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رسالة 
أقدم هنا بين أيديكم ثمرة جهد ، و أسأل الله القبول 

أنلولالنهتديوماكنالهذاهداناالذيللهالحمد،العالمينربللهالحمد

.التعليموالعلمبقضيةأقسمالذيللهالحمد،اللههدانا

..معلمكلالىرسالة

المعلم لا يستطيع أن يربي تلاميذه على الفضائل الا إذا كان هو فاضل ،

ولا يستطيع إصلاحهم إلا اذا كان هو صالحاً ، لأنهم يأخذون منه بالقدوة 

. أكثر مما يأخذون منه بالتلقين 

..زميلي الـمـعـلـم /زميلتي الـمـعـلمة  

تضج مرافق المدرسة كل يوم بأصوات من هم سبب في بركة هذا المكان 

 ، تذكري أن الإنسانية في الرسالة التعليمية لا تعني من أنت  ..و سعادتة 

ولا كم من الشهادات حصلت  ، ولا كم تتقاضي من الرواتب ، التعليم 

أخلاق و رقي في الإنسانية و ..دروس و متعة ولذة شعور وبركة 

. التعامل 

إكسبي طلابك بذكائك ..لنرتقي بأنفسنا ليرتقوا بنا 

إحتويهم ..هذا المكان ومَـلـكـتـة سيدةأنت

..أحدهم قدررسمفيسببجعلكاللهلعل

قدوة ..أنك وتذكري..ظروفهمراعي
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رسالة 
..تــلــمـيـذتي 

صناع المستقبل ،،    

واعلمي جيدا أن هذه الفتره ستنقضي وتذهب ، وستطوىأبتسميرغم الضغوطات

..لسنين عمرك فأعملي كثيرا ولا تستسلمين فــخــرويبقى حصادها 

..تذكري 

... !لا تعلمين كل بداية يوم دراسي هو بداية لعطاء أجمل ، 
وبصمتكملتصنعواوحبإرادةوبثباتإبدؤا،أعوامكمأجملالعامهذافلعل

.الجميلةذكرياتكم

..تذكري

كانتمهماطموحاتكمأماممستحيللاو،طاقتكمفوقلياللهيضعهصعبلا

منالدرببكعجزمهما،بتفكيركميتحكمأنللإحباطتسمحوالا،الصعوبات

فيالجميلالمشرقالجانبتذكروا،كانمنأيمعتعاملسوءأوضغوطات

عليهتوكلمنخابمامنعلىتوكلوا،دراستكمأماملتعجزواخلقتمما،داخلكم

فتفاءلوا..تعبكماللهيضيعولن،
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الملف يتضمن
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كتاب الصف الثامن 
للفصل الدراسي الثاني

بنك أسئلة الصف الثامن

للفصل الدراسي الثاني

نسخه مفرغه للحل

بنك أسئلة الصف الثامن

للفصل الدراسي الثاني

نموذج حل 
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ي للعام الدراسالثامن في مجال العلوم للصف الفصل الثانيمتحان مقترح إطار ا

(م2019–2018) 
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مع نموذج الحللإختبارات سابقه نماذج 
ة اختبار نهاية الفترة الدراسيه الثاني

الصف الثامن 2019–2018

الفروانية 

ة اختبار نهاية الفترة الدراسيه الثاني

الصف الثامن 2019–2018

حــولــي

ة اختبار نهاية الفترة الدراسيه الثاني

الصف الثامن 2019–2018

الجهراء
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الوحدة التعليمية الأولى
قــوانين الــحركة 
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ورقة تقويمية أسئلة
(قوانين الحركة ) 

F.7ameed@outlook.com

مسائل لقانون الحركة

تطبيقات 
نمسائل قانون الثاني لنيوت

..  كل ما عليكِ 
، تمرير  QR Readerبعد تحميل تطبيق 

اهدة الشاشه على الباركود و الاستمتاع بمش

المفاهيم العلمية بشكل مرئي 



فـاطـمـة حـميد / أ 
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العوامل المؤثرة على 
؟ حركة الجسم 

V  الـسـرعـة

t الــزمـن 

d الــمــسافــة
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تعني القوه 
(   N)نيوتن : وحدتها 

تعني الكتلة

كيلوجرام: وحدتها 
 (Kg  )

F

am
تعني العجلة 

ثانيه/متر: وحدتها 
m / s

2

2
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العوامل المؤثرة على 

عجلة الجسم
؟( تسارعها ) 

F الــقوة 

m الـكـتـلة

بزيادة القوة(  تسارع الجسم ) تزداد العجلة 

عــلاقــة طرديــة 
F

a

بزيادة الكـتلة(  تسارع الجسم ) تـقـل العجلة 

عــلاقــة عـكـسـيـة 
m

a
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تطبيقات على القانون الثالث لنيوتن

ميزان زنبركي يميزان إلكترون

وجه المقارنه

الوزن  الكتلة يستخدم لقياس

Nنيوتن    Kgكيلوجرام   وحدة القياس

بتغيير البعدتتأثر بتغيير البعدلا تتأثر

تغيرها عند تغير البعد عن 

سطح الأرض 

( الجاذبية الأرضيه ) 
F.7ameed@outlook.com



سطحين مع تلامسهو عباره عن قوه تنشأ عند : الإحتكاك 
تعمل على إعاقة الحركة بعضهما البعض و 

F.7ameed@outlook.com
وضع سلاسل حديدية على عجلات السيارة في المناطق الثلجية 

بالتالي منع الحوادث<<   لزيادة الإحتكاك 

وضع عجلات للحقائب 

لتقليل الإحتكاك 

وبالتالي سهولة الحركة



قوة الإحتكاك تكون 
صــغــيــرة

الملساء عند الأسطح 

بالــتــالــي الحركة تكون 
ســريـــعـــة
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قوة الإحتكاك تكون …
كــبــيــرة

الــخــشــنــة عند الأسطح 

بالــتــالــي الحركة تكون 
بــطــيئة  F.7ameed@outlook.com



الوحدة التعليمية الأولى 
الـــجــهــاز الــتــنــفــســي  
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فـــيــديــو شــامــل 

الـــجــهــاز الــتــنــفــســي

عملية الشهيق و الزفير -

أعضاء الجهاز التنفسي -

تجربة الحجاب الحاجز -

F.7ameed@outlook.com

..  كل ما عليكِ 

بعد تحميل تطبيق
QR Reader  ،

ود تمرير الشاشه على البارك

و الاستمتاع بمشاهدة 

رئي المفاهيم العلمية بشكل م



يمثل المدخل : الأنف 

و المخرج الرئيسيين

للجهاز التنفسي ، كما

يعمل على تدفق و 

. ترشيح الهواء 

يشبه القمع وهو يـُصل : البلعوم 

فتحة الأنف و الفم بالقصبة 

. الهوائية 

ممر للهواء بين البلعوم و : الحنجرة 

.القصبة الهوائية 

هي أنبوب يصل : القصبة الهوائية 

.ن بين الحنجره و الشعبتين الهوائيتي

..من يتكونالجهاز التنفسي 

تفصلهو عضلة : الحجاب الحاجز 

.التجويف البطني عن التجويف الصدري 

1

2 3

4

7

ة القصبتـتـفرع:الشعبة الهوائيه 

الى شعبتين هوائيتين اليمنى و 

اليسرى ، تمتد هذه الشعب الى 

شعب صغيره تنتهي كل منها في 

تجمع من الأكياس الهوائية تسمى

.الحويصلات الهوائية 

5

يقعانعضوان اسفنجيان : الرئتين 

في تجويف الصدر ، و كل رئه لها 

قمه ضيقة و قاعدة عريضه محدبة 

.لتستقر فوق الحجاب الحاجز 

6
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يضيق التجويف 
الصدري

يتسع التجويف 
الصدري

بالشهيق يتحرك 
للأسفلالحجاب الحاجز 

بالزفير يتحرك الحجاب
للأعلىالحاجز 

الهواءالهواء
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أدلة
حدوث التنفس في الكائنات الحية 

فيها الأكسجين يدخلالتبادل بين هذه الأسطح خلال عملية يكون

ثاني أكسيد الكربون الذي يتم يخرجالى جسم الكائن الحي و 
البروموثيمولمحاليل كاشفة مثل الكشف عنه بإستخدام 

الخميرة :الشكل 
سطح الخلية: عضو تبادل الغازات 

الأسماك:الشكل 
الخياشيم: عضو تبادل الغازات 

النباتات :الشكل 
الـثـغـور: عضو تبادل الغازات 

الأرنــب:الشكل 
الــرئـتان: عضو تبادل الغازات 

" ماذا تتوقعين أن يحدث / عللي :  " سؤال مهم 

الى وعاء يحتوي على بذور( يعتبر محلول كاشف ) اضافه البروموثيمول -

. يتغير لون المحلول الكاشف يتم غليها ؟ لم

؟ خميرةاضافة البروموثيمول الى وعاء يحتوي على -

F.7ameed@outlook.com.  يتغير لون محلول البروموثيمول الى اللون الأصفر المخضر 



دخول غاز الأكسجين الى 

ق عملية الشهيالرئتين عبر 

و خروج غاز ثاني اكسيد 

الكربون من الرئتين عبر 
عملية الزفير

التنفس طاقة + ثاني أكسيد الكربون + اكسجين      ماء + مغذيات 

الخارجي

التنفس 

الهوائي

معادلة التنفس 

الهوائي 

هو تحرير الطاقة الكامنة من 

خلال تفكيك المغذيات عبر سلسة

تفاعلات كيميائية يتم جزء منها 

ي بالسيتوبلازم في الخلية و الباق

:في الميتوكندريا وينقسم الى 

تنفس هوائي و لاهوائي

التنفس 

الداخلي

التنفس 

اللاهوائي
(يرة يحدث في البكتيريا و الخم)

معادلة التنفس 

اللاهوائي

تكسير الروابط في سكر طاقة + ثاني أكسيد الكربون+ مغذيات        كحول إيثيلي 

الجلوكوز الذي ينتج عنه كحول 

ن ايثيلي و غاز ثاني أكسيد الكربو
من الطاقة كمية قليلة وتحرير ، 

تفكيك الجلوكوز عن طريق اتحاده 

مع غاز الأكسجين لإنتاج الماء و 

غاز ثاني أكسيد الكربون ، و
.من الطاقة كمية كبيرة تحرير 

!كيف نحصل على الطاقة ؟

ماذا تتوقعين أن يحدث ؟
!عند القيام بتمارين رياضية شاقة ؟-س 

تقل كمية الاكسجين مما يؤدي الى -ج
التنفس اللاهوائي قيام الخلايا بعملية 
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من أأس باب نقص الأكسجين في الدم 

الإصابة بمرض
ـه إنـــــتـــــفــــاخ الـــــــرئـــــــ

الأسباب المؤدية للإصابة بهذا المرض

الـتـدخـيـن

(آثار المرض ) رئة مصابة 

تنفجر الحويصلات الهوائية مكونة 
فجوات هوائية تختزل المساحة 

السطحية لتبادل الغازات و بالتالي
ب تقل كمية الإكسجين المغذية للقل

و الدماغ 

أعراض المرض 

صعوبة التنفس

تحول لون الشفتين
الى اللون الأزرق
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الأجهزه التي تمد 

الرئتين بالأكسجين

:اللازم 

أداة استنشاق تحوي أدوية 
تعمل على أتساع الشعب  
الهوائية فتسهل عملية 

التنفس

جهاز يضخ الأكسجين للمريض  
أثناء نومة

أضرار نقص الأكسجين بالدم ؟
تعرض خلايا القلب و الدماغ الى  -1

. التلف 
.  موت المريض -2

لتقليل من خطر أمراض الجهاز التنفسي ؟
. الإمتناع عن التدخين -1
.تقليل نسب الملوثات في الجو -2
. زراعة النباتات -3

جهاز يمد الرئتين  
بالاكسجين كل لحظة  

من خلال اتصاله بفتحات  
الأنف
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الوحدة التعليمية الثانية 
الجــــهاز الدوري 
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فـــيــديــــو 

الأوعية الدموية في الجهاز الدوري

الشعيرات الدموية-الأوردة -الشرايين 

F.7ameed@outlook.com

فـــيــديــــو 

الدورة الدموية 

الصغرى و الكبرى 

فـــيــديــــو 

الجهاز الدوري –أجزاء الدم 

وظيفته و مكوناته 

..  كل ما عليكِ 
، تمرير الشاشه  QR Readerبعد تحميل تطبيق 

على الباركود و الاستمتاع بمشاهدة المفاهيم 

العلمية بشكل مرئي 



(المخطط ) أتقدم بإسمي بالشكر الجزيل للمعلمة نورة الحميدي على إعدادها هذه الشريحة 
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..أجزاء القلب 

أكبر الأوعية الدموية في 

ل جسم الإنسان و فية ينتق

الدم من القلب الى جميع 
أجزاء الجسم 

يحمل الدم من 

القلب الى 

الرئتين 

تنقل الدم 

من 

الرئتين

الى 

القلب 

يحمل الدم الى القلب من 

الجزء السفلي للجسم

يحمل الدم 

الى القلب 

من الجزء 

العلوي 

للجسم
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كافه جسم الإنسان

القلب

الرئـتـيـن
الدورة الدموية الصغرى

ي أكسيد الكربون 
تحمل الدم المحمل بثان 

( المتمثل باللون الأزرق –دم غير مؤكسد ) 
ير  ، ثم تعيد الدم المحمل بالأكسجمن القلب الى الرئتير  

(المتمثل باللون الأحمر –دم مؤكسد ) 
.  الى القلب مره اخرى 

ى الدورة الدموية الكير
تحمل الدم المحمل بالأكسجير  

( المتمثل باللون الأحمر –دم مؤكسد ) 
ي أكسيد الكربونمن القلب الى كافة جسم الإنسان 

، ثم تعيد الدم المحمل بثان 
(المتمثل باللون الأزرق –دم غير مؤكسد ) 

.  الى القلب مره اخرى 

الأذين الأيمن-1

البطين الأيمن-2

ةالشرايين الرئوي-3

الرئـتان–4

الأذين الأيسر-5

الأذين الأيسر-1

رالبطين الأيس-2

(الأورطي ) الشريان الأبهر-3

الوريدين الأجوفيين –4

( العلوي و السفلي ) 

الأذين الأيمن-5

بداية الدورة
( وبداية رحلة الدم في جسم الإنسان ) الدموية الصغرى 

نهاية الدورة
الدموية الصغرى

بداية الدورة
الدموية الكبرى

نهاية الدورة
الدموية  الكبرى
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أهمية الجهاز الدوري في الــجــســم 

يعد جزءا مهما في عملية التنفس لأنه ينقل الأكسجين الى جميع 

أنحاء الجسم 

نقل الدم المحمل بالمواد الغذائية المهمة الى أعضاء و 

. أنسجة الجسم 

نقل السموم و الفضلات الى خارج الجسم بعد نقلها الى 

.أماكن الإخراج 

.يحافظ دوران الدم على درجات الحرارة في الجسم 

حماية جسم الإنسان من الأمراض و العدوى البكتيرية بسبب 

وجود خلايا دم بيضاء التي تشكل جزءا مهما من جهاز 

المناعة و الدفاع عن الجسم 
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التكنلوجيا و الجهاز الدوري
القلب الصناعي  

جهاز صمم ليقوم بعمل القلب 
الطبيعي 

جهاز قياس نبضات القلب

يقيس النبض و نسبة الأكسجين في
الدم

جهاز تخطيط القلب 

يقيس النشاط الكهربائي الخاص 
بالقلب 

جهاز قياس ضغط الدم
يقيس ضغط الدم 
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نـتشار أأمراض القلب أأس باب اإ

عدم ممارسة الرياضة الإقبال على الأغذية 
المصنعة الغنية بالدهون

طرق الوقاية من أأمراض القلب

(أأمراض الجهاز الدوري ) 

اتباع نظام 
غذائي صحي

الفحص الدوري 
المستمر 

ممارسة 
الرياضة
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الوحدة التعليمية الثالثة 

الوراثــة

F.7ameed@outlook.com



..  كــــل مـــا عــلـــيـــــكِ 
، تمرير الشاشه على الباركود و  QR Readerبعد تحميل تطبيق 

الاستمتاع بمشاهدة المفاهيم العلمية بشكل مرئي 

فـــيــديــــو 

الفرق بين الكروماتيد و 

الكروماتين و الكروموسوم 

فـــيــديــــو 

شرح لكيفيه حل جدول بانت

3:44تحديداً في دقيقة 

فـــيــديــــو 

ت شرح آخر لكيفية حل جدول بان

"مسائل الوراثه " 

F.7ameed@outlook.com



:وهذه الصفات تنقسم الى 

( المفهوم العلمي ) علم الوراثه 

الصفات الوراثيةهو العلم الذي يهتم بدراسة انتقال 

من الآباء الى الأبناء و يبحث في أسباب التشابه و
.الإختلاف بين أفراد النوع الواحد 

ةالصفات المكتسبالصفات الوراثية 
هي الصفات التي تنتقل 
من الآباء الى الأبناء

منيكتسبها الفرد هي الصفات التي 

من خلال التمرين و التدريب البيئه 
المستمر 

الغمازات
القدرة على 
لف اللسان

سربة الرأسشحمة الأذن

القدرة على السباحة
الرسم

الـعـزف

F.7ameed@outlook.com



موروثه

مكتسبة

(  نراها ) قد تلاحظ -

(لا يمكن أن نراها  ) وقد لا تلاحظ -

لون الشعرلون العين

طول الجسملون البشرة

مرض 
السكر

مرض 
فقر الدم

مثل الأمراض 

الوراثيه

ال لا توٌرث للأجي

بل تكُتسب 

بالتدريب و 

الممارسة 

القراءه

F.7ameed@outlook.com



وحدة بناء جسم الإنسان هي 

( خلية الكائن الحي ) الخلية 

كل خلية 

تحتوي على 

نواة بداخلها 

كل نواة  

تحتوي على 

كتلة ليفية 

مبعثرة تسمى

(  الكروماتين ) 

شبكة نووية 

هذا الشكل من 

الكروموسوم 

يظهر فقط 

أثناء إنقسام 

الخلية وهو 

عبارة عن 

خيطين رفيعين 

يسمى

(كروماتيد ) 

و نقطة في 

المركز تسمى 

( سنترومير ) 

هذا الحمض 

النووي 

وهو الذي 

يحمل الصفات 

، من الوراثية 

خصائصة أن 

كميتة ثابته في 

النوع الواحد 

من الكائنات 

الحية

، كل جزيء 

من الحمض 

النووي يعطيني 

صفة وراثية 

(جين ) تسمى 

جميع الكائنات الحية تمتلك الصفات الوراثيه الخاصة بكل نوع منها 

!؟ولكن أين توجد الصفات الوراثيه
جسم الإنسان

F.7ameed@outlook.com



عبارة عن شريطين من الوحدات 
النيكلوتيداتالبنائية من 

DNA

سنترومير

سنترومير

الحمض النووي

كروماتيدان 

خلية قطعة مركزية

كل نيكلوتيد يتكون من 
مجموعة فوسفات+ قاعدة نيتروجينية + سكر خماسي 

يةقاعدة نيتروجين

سكر خماسي

مجموعة فوسفات

F.7ameed@outlook.com



( ينقسم الى ) كروموسوماً 46يحتوي جسم الإنسان على 

46
 ً كروموسوما

كروموسوماً من الأب23كروموسوماً من الأم23

ات ثبات الأنواع في الكائنات الحية بسبب ثب

كمية الحمض النووي للنوع الواحد و ثبات 

عدد الكروموسومات 

..عللي 
نجد أن هناك تشابه بين الأبناء و إختلافهم مع آبائهم أحيانا ؟

صيغه أخرى 

( عدم تطابق الأبناء مع الآباء في صفاتهم ) 

وذلك بسبب سيادة بعض الصفات و تنحي الصفات 
الأخرى 
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أنواع 

الصفات 
الوراثية 

هي الصفات التي تظهر في جميع أفراد 

و تظهر أحيانا % 100بنسبة الجيل الأول 
في أفراد الجيل الثاني% 75بنسبة 

هي الصفه التي يحملها أحد الأبوين و 

في أفراد الجيل الأول لتظهر تختفي
في أفراد الجيل الثاني % 25بنسبة 

الصفه السائدة 

الصفه المتنحية
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جدول بانت 
المفهوم 
العلمي

عبارة عن جدول لتنظيم 

المعلومات الوراثية التي 

توضح النتائج المتوقعة في 

تجارب الوراثه وليس 
.النتائج نفسها 

رموز مهمه 

يجب أن 

تعرفيها لتكوين 
جدول بانت

يعبر عن الأنثى

يعبر عن الذكر

تركيب 
جيني نقي

تركيب 
جيني هجين

T T

T t

اذا كان العاملان الوراثيان 
(متشابهين ) متماثلين 

الحرفان غير متماثلين
( مختلفين ) 

كيفية كتابة 

احتمالات 
النسل 

يحكم الصفات الوراثيه

عاملان وراثيان 

ينعزلان أثناء 
تكوين الأمشاج

F.7ameed@outlook.com
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لزيادة نسبة الإصابه نظراً 

بكثره في زواج بالامراض 

زيادة نسبة الأقارب بالتالي 

مشاكلوالوفيات بين الأطفال 

مرضيه على أبناء الجيل 

، أكدت الدراسات و مابعدهم 

الحذر منه و الاهتمام الاطباء 

ن للمقبليجدا بالفحص الطبي 

على الزواج خاصتاً اذا كانوا 

من الاقارب لأنهم عرضه 

أكبر للتعرض للأمراض 

. الوراثيه 
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الطفرةالتهجين

ت عملية تزاوج تتم بين سلالتين ذا

صفات معينة للحصول على سلالة 

.جديدة ذات صفات أكثر جودة

تغيير مفاجىء في الصفات 

الوراثية بسبب تغيير في تركيب

.الجينات أو عدد الكروموسومات 

ما هو دور التطور في علم الوراثه

!؟ في تحسين الإنتاج النباتي و الحيواني F.7ameed@outlook.com



فـوائد الــتهـــجــيـن 

زيادة عدد بيض الدجاج 

زيادة صوف الأغنام

كالقمحإنتاج نباتات مقاومة للأمراض 

زيادة الدهون في نبات الذرة

F.7ameed@outlook.com

..تم بحمد الله .. 


