
 
 قطاع البحوث التربوية والمناهج

 إدارة تطوير المناهج

                                                                                                       

  

منهج مادة:توزيع   العلوم 

 العام الدراسي:

الفصل 

 الدراسي:

 م2024/  2023    

 ولالأ

 الأول الجزء: الخامس الصف:
      

/ المفاهيم الأساسية  الدرس المجال الاسبوع عدد  
 الحصص

 الملاحظات

 

 يعتمد من
 قطاع التعليم العام

 يعتمد من
 قطاع البحوث التربوية والمناهج

 
 الموجه الفني العام:

 
 
 

    

 :المناهجمدير إدارة تطوير 

 

 

 ملاحظات:
 المختص تم اعداد خطة توزيع المنهج من قبل التوجيه الفني. 

  واعتمادها من إدارة تطوير المناهج. بعد مراجعتهالا يتم نشر خطة توزيع المنهج إلا 

 وأخذ موافقتها. لا يتم إضافة أو إلغاء أو إجراء أي تعديل في خطة توزيع المنهج إلا بالرجوع إلى إدارة تطوير المناهجpg. 1 

لأول
 ا

لأولىالوحدة التعلمية ا  
 1 تطبيقات وممارسات 

أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 
 الحادي والعشرين

  1 الدرس: مما يتكون الكون؟

ي
 الثان

لأولىالوحدة التعلمية ا  
  1 الدرس: ما النظام الشمسي؟

 1 تطبيقات وممارسات 
أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 

 الحادي والعشرين

ث
 الثال

لأولىالوحدة التعلمية ا  
  1 الدرس: ما خصائص كواكب النظام الشمسي؟

: ما خصائص كواكب النظام الشمسي ؟تابع الدرس  1  

 الرابع

 الوحدة التعلمية الثانية
  1 الدرس: حركة الأرض؟

ماذا يحيط بالأرض؟الدرس:   1  

س
خام

 ال

 الوحدة التعلمية الثانية

 

  1 الدرس: ما خصائص طبقات الغلاف الجوي؟

 تطبيقات وممارسات
 

1 
أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 

 الحادي والعشرين

س
ساد

 ال

 الوحدة التعلمية الثانية

  1 الدرس: كيف يحمينا الأوزون؟

للمحافظة على طبقات  لآمنةلدرس: ما الممارسات اا
الجوي؟ لافالغ  

  لأوزونطبقة ا
1 

 

سابع
 ال

 الوحدة التعلمية الثانية
للمحافظة على طبقات  لآمنةلدرس: ما الممارسات اا

الجوي؟ لافالغ  
صديق البيئة لإنسانا   

1 

 

الثالثةة لوحدة التعلميا  

 
 الدرس: ما الذي يساعد جسمك على أداء وظائفه؟

 )الجهاز الهضمي(
1 
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ن
 الثام

الثالثةة لوحدة التعلميا  
 

: ما الذي يساعد جسمك على أداء تابع الدرس
 وظائفه؟

 )الجهاز الهضمي(
1 

 

 1 تطبيقات وممارسات 
أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 

 الحادي والعشرين

سع
 التا

الثالثةة لوحدة التعلميا  
 

 
 

 الدرس: ما الذي يساعد جسمك على أداء وظائفه؟
التنفسي(الجهاز )  

1 
 

لدرس: ما الذي يساعد جسمك على أداء وظائفه؟ا  
 )الجهاز الدوري(

1 
 

شر
 العا

الثالثةة لوحدة التعلميا  
 

 الدرس: ما الذي يساعد جسمك على أداء وظائفه؟
 )الجهاز العظمي(

1 
 

ت ساتطبيقات وممار  1 
أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 

 الحادي والعشرين

ي
حاد

ال
 

شر
ع

 

 الوحدة التعلمية الثالثة

 الدرس: ما الذي يساعد جسمك على أداء وظائفه؟
العصبي(الجهاز )  

1 
 

ى تأثير الظروف البيئية الفضائية عل ما الدرس:
الإنسان؟جسم   1 

 

ي 
الثان

شر
ع

 

 
لوحدة التعلمية الرابعةا  

ا طرق العناية بأنفسنا؟م الدرس:  
الأولية للإغماء()الإسعافات   

1 
 

وممارسات تطبيقات   1 
أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 

 الحادي والعشرين
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ث 
الثال

شر
ع

 

 
لوحدة التعلمية الرابعةا  

ا طرق العناية بأنفسنا؟م الدرس:  
(نزيف)الإسعافات الأولية لل  

1 
 

ا طرق العناية بأنفسنا؟م الدرس:  
 )الإسعافات الأولية للكسور(

1 
 

ع 
الراب

شر
ع

 

التعلمية الوحدة 
 الخامسة

  1 الدرس : العلوم المتكاملة 

 1 تطبيقات وممارسات 
أنشطة علمية تواكب مهارات القرن 

 الحادي والعشرين

الوحدة التعلمية 
 السادسة

البيئي في الفضاء النظام  - 
 معلق ص 

 (93 - 97)  

الوحدة التعلمية 
 السادسة

 - مشروع الاستقصاء العلمي
 معلق ص

(98 -109)  
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