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 وفق المعايير المطلوبة  للصف السادس 
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ى :   الموضوع الأول : ) أهمية العلم (     ي ضوء المعنى السابق أبي 
ى
 :ف
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ى :     ي ضوء المعنى السابق أبي 
ى
سن الخلق ( : ف

ُ
ي ) ح

ى
 الموضوع الثان
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 ومكانة العلماء عند الله وأهميته مفهوم العلم

ي الاخرة بعض صوره مفهوم حسن الخلق
ى
 وجزاء صاحبه ف
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ى :    ي ضوء المعنى السابق أبي 
ى
 الموضوع الثالث : فضل الوالدين ف

.......................................................................................................................................................................
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                             ***************************************************************** 

ي ضوء ال(   الصديق  )   الموضوع الرابع : 
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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...................................................................................................................................................................... 

ة ( أ:   بيلسان ) سمي 

  ماوواجبنا نحوه ومكانتهما  فضل الوالدين 
 

ي صاحبه
ى
ه بشكل كبي  ف  وكيفية المحافظة عليه  مما يوجب علينا حسن اختياره  تأثي 
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 فيجب علينا العمل على رفعته وعلو مكانته . ‘ الموضوع الخامس :) للوطن فضل عظيم على أبنائه 
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ي ضوء ال الموضوع السادس :) الرياضة ( .
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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 بيلسان ... أ:) سميرة ( .

ي قلوبنا 
ى
 مكانة الوطن ف

 
 واجبنا تجاه الوطن  هم ما قدمه الوطن لأبنائه أ

 اهتمام الدولة بالرياضة  فوائد الرياضة  أهمية الرياضة 
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ي ضوء ال (  التطوعي  الموضوع السابع :) العمل
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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ي حياة أبنائها ، ولها :) الثامنالموضوع 
ى
ي مضمون السابق:  (على أبنائها حقوق للأم دور مهم ف

ى
 أكتب ف

.......................................................................................................................................................................
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ي الفرد والمجتمع  أمثلة العمل التطوعي  حث الإسلام على العمل التطوعي  
ى
 أثر العمل التطوعي ف

ي نحو أمي  مشاعري نحو أمي  فضل الأم على الأسرة والمجتمع    واجن 
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ي ضوء ال الموضوع التاسع:) المكتبة (
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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ي ضوء ال الموضوع العاسرر :) عمل الخي   (
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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 دور الطالب نحو المكتبة  أهمية المكتبة  مفهوم المكتبة    

ي حول عمل الخي   أشكال عمل الخي    أهمية عمل الخي   مفهوم عمل الخي   
 
ي لأصدقان

 نصيحن 
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ي ضوء ال ( القراءة الموضوع الحادي عشر  :)   
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

ي الموضوع الثا
ى
ي تكنولوجيا الاتصال ووسائل الاتصال هذه  عشر  ن

ى
ى بتقدم هائل ف : إن عصرنا الذي نعيش به يتمي 

 سلبية (لها آثار إيجابية عظيمة ، وأخرى 
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 تأثي  القراءة على الإنسان         أهمية القراءة              مفهوم القراءة  

ي 
ى
ون حسن الاختيار ومراعاة تعاليم    مفهوم التواصل الالكي 

 الدين         
 فوائد التواصل على الفرد والمجتمع
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ي ضوء ال عشر  :)   التعاون  (الث الموضوع الث
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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ة الموضوع الثالث عشر  :)   ا ي ضوء ال (  لجي 
ى
ى أبمعنى السابق ف    : ي 

.......................................................................................................................................................................
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....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................
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 أهمية التعاون         صور التعاون             مفهوم التعاون  

ة   ة      مفهوم الجي  ي الإسلام        أهمية الجي 
ى
ة         مكانة الجار ف  حسن الجي 
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ي حي
ى
 اتناالقراءة ف

ي تحقق النجاح والمتعة لكل فرد خلال حياته، وذلك 
تعتي  القراءة من أهم المهارات المكتسبة الن 

 من أن القراءة هي الجزء المكمل لحياتنا الشخصية والعملية وهي مفتاح أبواب العلوم والمعارف ا
ً
نطلاقا

ي أول آية نزلت على رسولنا الكريم وهي )اقرأ(. من فوائد القراءة 
ى
المتنوعة، فقد دعا إليها ديننا الحنيف ف

: وسيلة إتصال رئيسية للتعلم والتعرف ي
 
ة، نذكر منها ما يأن لفة، وهي على الثقافات والعلوم المخت الكثي 

مصدر للنمو اللغوي للفرد، ومصدر لنمو شخصية الفرد. تمنح الفرد القدرة على اكتساب مهارة التعلم 

. للقراءة دور   ي دونها لا يمكن مواكبة التطور العلمي
ورات الحياة، والن  ورة من ضى ي أصبحت ضى

ي الن 
 
الذان

ي تقوية شخصية الإنسان، فيصب
ى
ي  كبي  ف

ى
ي المجالس، والقدرة على نقاش الآخرين ف

ى
 على الحديث ف

ٌ
ح قادرا

ى التلميذ  بية المعاضة على توثيق الصلة بي  ي الي 
ى
ي ميدان التعليم، تعمل القراءة ف

ى
كل مجالات الحياة. ف

ات المتنوعة، وتكسبه  ّ  الفرص المناسبة له كي يكتسب الخي  هن 
ُ
قبل عليه برغبة، وت

ُ
والكتاب، وتجعله ي

 
ً
 فما أجمل القراءة ! ثروة من الكلمات والجمل والعبارات.  أيضا

 

 
 الــصــداقــة

ي الإنسان ، ولهذه الصداقة واجبات وحقوق يجب أن يقوم بها 
ى بنى الصداقة أعظم رابطة تربط بي 

ي محنته ، وأن ينصت إليه وقت 
ى
الصديق ، فمن حقوق الصديق أن يحفظ سر صديقه ويساعده ف

ي تفيد
ي أفراحه وأحزانه ، ويذكره بالخي  عند غيابه ، وأن ينصحه النصائح الن 

ى
 . هالضيق ، ،ان يشاركه ف

ي حياتنا ، لأن المرء على دين خليله 
ى
ولذلك يجب علينا ان نختار الصديق الصالح كي يكون عونا لنا ف

فلينظر أحدكم من يخالل ، وقد وجهنا المصطفى الكريم إلى ذلك فقال لا تصاحب إلا مؤمنا ولا يأكل 

ي 
 . طعامك إلا تف 

 نــعــم اللــه

تعد ولا تحصى ، ومن نعمه أن سخر الله السموات والرض ، وأنزل من إن نعم الله على الإنسان لا 

ي البحر ليستفيد منها 
ى
السماء ماءً لتنبت الأرض ، كما سخر الأنهار والليل والنهار ، وسخر السفن لتجري ف

ء ، وأن يقيم الصلاة لأن  ي
الإنسان ، لذلك يجب على الإنسان أن يعبد الله عز وجل لأنه  هو خالق  كل شر

ى ، وبذلك يكون قد شكر الله ال صلاة هي عماد الدين ، ، وان ينفق مما أعطاه الله على الفقراء والمساكي 

ى شكرتم لأزيدنكم "     على نعمه ، فيبارك الله له فيما أعطاه ويزيده ، كما قال تعالى : " لي 

 فما أجمل نعم الله !  

 

حة   الموضوعات المقي 
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 المكتبة

ي لتقاء كل االمكتبة هي نقطة   تعد ية، وعصارة الفكر العلمي والتكنولوج  العقول البشر

. كما أن المكتبة هي المصدر الرئيسي للحصول على المعارف المختلفة والمعلومات  ي
ى
والثقاف

ي أهمية المكتبات وقيمتها، من أهمية القراءة 
 
ي تهم كل إنسان، وخاصة الباحث. كما تأن

الن 

ي تثقيف البشر 
ى
ل، ، فهي تقوم بتطوير العقو لذي خلق " قرأ باسم ربك ااقال تعالى : " ف

وزيادة المعرفة، والقدرة على مواجهة التحديات من خلال ما تتم قراءته من مواقف. كما أن 

ي تنشئة الطفل، وإنارة عقله وفكره تجاه القضايا 
ى
 بالغ الأهمية ف

ً
القراءة تلعب دورا

 .المختلفة، سواء كانت علمية أو قضايا مجتمعية

ام بالقواعد والتعليمات ومنها: وعند الجلوس با ى  الهدوء التام أثناء -لمكتبة يجب الالي 

طلاع أو القراءة أو البحث عن أي كتاب يحتاجه، حن  لا يزعج الآخرين. ويجب الا 

ى المكتبة أثناء البحث إذا كنت لا تعرف المكان الصحيح، ام وعليك الال الاستعانة بأمي  ى ي 

ي تبالميعاد الذي تم الا 
ى
سليم الكتب ، والمحافظة على الكتاب ،كما أن  تلعب تفاق عليه ف

ي تثقيف الشعوب وزيادة مداركهم بما يمر حولهم، 
ى
 هاما ف

ً
القراءة والمكتبات لها  دورا

. لذلك فيجب على الآباء تنشئة الصغار على حب القراءة،  ي
ى
اث الحضاري والثقاف ومعرف الي 

 على المكتبات
ً
دد دائما  .والي 

 

 حــســن الخــلق

دعا الدين الإسلام وجميع الأديان الأخرى لحسن الخلق ، لأنها حجر أساس حضارة 
إنما بعثت ” الشعوب، حيث يتعامل بها على مدار التاريــــخ ، انطلاقا من قول رسولنا الكريم 

ى مدى أهمية الأخلاق وما تمثله من قيمة ” خلاقلأتمم مكارم الأ  فأراد رسولنا الكريم أن يبي 
 نفوس الأمة . 

ى
  ف

وري و هام لكل   ء  ضى ي
الأخلاق فضيلة من الفضائل  الن  لا تفنى ، و وجود الأخلاق شر

مكان و زمان ، فالأخلاق الحسنة الحميدة الطيبة  تعد أعمدة المجتمعات الن  تقام عليها و 
تب عنها أفراد وشخصيات جيدة و مجتمع صالح و منظم لذا تعمل على بقاء ينتج  و يي 

ابط أفرادها وانتشار المودة بينهم  ، أما الأخلاق  المجتمعات واستمراريتها متطورة لي 
ى و بالتالى ينهار المجتمع ويفنى لتفككه وعدم  تب عنها أفراد وشخصيات سيئي  السيئة فيي 

ها . اتصال البعض من الأفراد ب  
ام بما أمرنا رسولنا الكريم لننال الجنة .  ى                    فعلينا الالي 
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 الأم 

هي أسم كلمات الوجود وهي كلمة لها سر غريب وعظيم، حيث تنحش الكلمات وتتساقط الحروف منا 

ى نذكر هذه الكلمة، كما أن فضل الأم عظيم وكبي  ولا يخفى هذا الفضل على أيّ  ولا نستطيع الوصف حي 

رسة دإنسان، ففضلها يتناسب مع تضحيتها وعطائها، ويتناسب مع مدى إخلاصها وحبها، فالأم م

ي تدلل 
ي تسهر، وهي الن 

ي وهي الن  ي ترن 
، والمثل، والعطاء، فهي الن  بية، والقيم، والصي 

للتعليم، والي 

ي تغفر بسهولة 
ي تعاقب إذا لزم الأمر، وهي الن 

 الن 
ً
أطفالها وتداعبهم وتعطيهم الحبّ والحنان، وهي أيضا

وأعطاها جميع حقوقها، وكذلك لم يغفل وبشعة، فلا أحد كالأم كرم الإسلام المرأة عامّة والأم خاصة، 

امها.  ي مكانة عالية، وأوجب على الأبناء برها وطاعتها والعناية بها واحي 
ى
عي ووضعها ف

 الإسلام حقها الشر

 واجبنا ودورنا تجاه الأم هو الرحمة، 
ً
ام، ومن واجبنا أيضا والمساعدة، والمساندة، والتكريم، والاحي 

ي تمنح الحب الصادق ضاؤها اتجاهها طاعتها، وبرّها، وإر 
ها هي الوحيدة الن 

ّ
، وإسعادها بشن  الطرق؛ لأن

 فما أسعد من يمتلك الأم الحنون !  والحنان

 
ان  الــجـــي 

ي 
ان ، نحن نلتف  الإنسان لا يعيش وحده ، وإنما يعيش مع الآخرين ، وأول هؤلاء هم الجي 

اننا صبحا ومساء ، نسلم عليهم ونحييهم ، ويأنس بعضنا بعض ، نشاركهم أفراحهم  جي 

ي أوقات الشدة . 
ى
ي أحزانهم ، ونقف إلى جانبهم ف

ى
 فنفرح معهم ، ونواسيهم ف

ة ، قال رسول الله   وقد أوصانا الإسلام بالجار مرات مازال  " –صلى الله عليه وسلم  –كثي 

ي بالجار حن  ظننت أنه سيورثه " . 
يل يوصينى  جي 

ان ، فإن المجتمع كله يقطف ثمار ذلك ، ويذوق  ى الجي  ى تشيع المحبة والتعاون بي  وحي 

   : بيلسان أ                                                    الجميع طعم السعادة والأمان . 

 

 العمل التطوعي 

 

من الأعمال العظيمة ، وهو كل عمل يقوم به الإنسان ، دون انتظار أجرا أو عطاء من أحد ، وقد حث 

 الإسلام على العمل التطوعي وجعل جزاءَه عظيما . 

ــع الأطعمة  ي تنظيف البيئة ، وتوزيــ
ى
ه ومتعددة ، منها زرع الأشجار والإسهام ف والعمل التطوعي صوره كثي 

عات لضحايا الكوارث .  ى ، وكذلك جمع  التي  ى والمحتاجي  رين والمنكوبي   للمتصرى

عره شوللعمل التطوعي أثر كبي  على الفرد والمجتمع ، فمن آثاره على الفرد أنه يعزز الثقة بالنفس وي

ي المجتمع وأثره على المجتمع أنه يجعل المجتمع أكير ترابطا وتماسكا . 
ى
   بأهميته ف
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 الأسرة

ى  ي اللغة هي الدرع الحصي 
ى
ي ، وهم  الأسرة ف

ى
ك ويقوم كل منهم بدوره الاجتماعي ف ل مشي  ى ي ميى

ى
يعيشون ف

ي المجتمع،  الأسرة
ى
 أهمية الأسرة ومكانتها العظيمة ف

ى
قية ،  تتجلى

ُ
ل
ُ
رس القيم الحميدة، والفضائل الخ

 قوة وضعف المجتمع 
َّ
ي بناء المجتمعات، حيث إن

ى
عتي  الأسرة لبنة الأساس ف

ُ
داخل الفرد والمجتمع. ت

ق بالأسرة
ى
قاس بناء على تماسك الأسرة أو ضعفها، وصلاح المجتمع أو فساده يتعل

ُ
الأسرة  ، كمن أهميّة ت

فكك 
ّ
ي استقرارها والبعد عن الت

ى
ت الأبناء، فالاستقرار الأسري يقودنا إلى بناء أسرةٍ سعيدةٍ ف

ّ
الأسري وتشت

ها إلا مَن عاش محرومًا من
َ
 قيمت

ُ
ة لا يعرف ي المجتمع، فالأسرة نعمة كبي 

ى
ى ف ا صالحي 

ً
ا، ولهذا هتنتج أفراد

 الا
َ
 يجبُ أن يكون

ً
ي الحياة، وأن يسعى كلّ شخصٍ أن يكون قدوة

ى
ات ف

ّ
  هتمام الأسريّ من الأولوي

ً
حسنة

ي نجاح الأسرة وتحقيق 
ى
ي تتسبب ف

ي بيته وأسرته، وهناك العديد من العوامل الن 
ى
ا ف

ً
 ومفيد

ً
وعضوًا فاعلً

قدير، التوافق النفسي وتبادل الهموم، قضاء الأوقات معًا، المسؤوليّة 
ّ
ام والت سعادتها كالمحبة والاحي 

ام، القدرة على مواجهة العقبات وضغوطات الحياة، وال ى ى أفراد الأسرةوالالي  ائم بي 
ّ
واصل الد

ّ
 .ت

 

 المعلم
ي طريقهم إلى المدرسة، يأتونها 

ى
هل رأيت طلاب المدارس الابتدائية يحملون حقائبهم ف

صغارا ، ويخرجون منها كبارا ، يتعلمون فيه القراءة والكتابة والحساب والعلوم ، أعرفت 
ي تعليمهم ؟ إنه المعلم ..... من هو صاحب الفضل عليهم ، وباذلُ الجهدِ 
ى
 ف

هل رأيت طلاب المدارس المتوسطة والثانوية ، ثم طلاب الجامعات الذين يتخرجون فيها 
مات ؟ أعرفت من هو صاحبُ 

َ
د
َ
قدمون للمجتمع أعظم الخ

ُ
ى ، ي  وأطباءً ومهندسي 

ً
أساتذة

 الفضلِ عليهم ؟ إنه المعلم ... 
ي كل عام

ى
 الأجيال ، يستقبل ف

ُ
 معه الرحلة من أول  المعلم مدرسة

ُ
 جديدا ، فيبدأ

ً
جيلا

ى .   آخر ، على مدار السني 
ً
 ليستقبل جيلا

ُ
 المرحلة ، حن  يوصله إلى آخرها ، ثم يعود

ءَ للآخرين ، ولذلك أيضا قال أمي   ي
حرق نفسَها لتصىى

ُ
ولذلك قيل : المعلم كالشمعة ، ت

 الشعراء : 
 رسولاقم للمعلم وفة  التبجيلا     كاد المعلم أن يكون 

 المعلم 
ُ
ُ العلم ، ولا تقتصر مهمة ي الحياة ، وهي نشر

ى
نعم ، إنه المعلم يقوم بأعظم رسالة ف

على التعليم فقط ، ولكنها تمتد إلى الرعاية والتوجيه ، والدلالة على الخي  وتشجيع الطلاب 
 على الجد والاجتهاد . 

ام وجديرٌ بنا جميعا أن نعرف لمعلمينا فضلهم ، وأن نبادرهم بم ا يستحقون من الاحي 
ي تخريــــج الأجيال 

ى
هدٍ ف

ُ
 الجزلَ على ما يبذلون من ج

َ
والتبجيل ، وأن نقدمَ لهم الشكرَ الصادق

ناة المجتمع ، ومنارات الخي  فيه . 
ُ
 ب
ً
 ورعايتِها والاهتمام بها ، فالمعلمون هم حقا
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 الوقت                                                                     
 

 يحتاج الحياة على سطح الأرض الى تنظيم الأعمال والأهداف من أجل الوصول الى الغايات المطلوبة

ي الله عز وجل،،
قت همّيّة الو ولأ وقد أوصانا ديننا الحنيف بحسن استغلال الوقت وتنظيمه بما يرضى

ي كتابه الكريم؛ قال عز وجل
ى
ي خش: أقسم الله تعالى ف

ولى الإسلام لألقد  ""والعصر، إن الإنسان لفى

 فيه تتمّ الأعمال الصالحة أو الطالحة ويحاسب العبد بناءً على هذه ب
ّ
الوقت الكثي  من الإهتمام لأن

ي الآخرة. 
ى
ي تعود أوجب الإسلام ملأ الوقت بالأعمال اكما   الأعمال، ويعلم مكانه ف

لجيّدة والإيجابية والن 

جب ا يلذ،  على الفرد بالمنفعة والخي  مثل: أداء العبادات، وممارسة الرياضة، والقراءة فيما ينفع الأمة

ه؛ وأولى الخطوات هي تحديد هدف للسعىي من أجل تحقيقه
ى
م وقته ويستغل

ى
لذلك  ، على الإنسان أن ينظ

 . عند الحساب يجب المحافظة على هذا الوقت للفوز بالجنة

 

 

 

 

 

 

 

ان ة والجي   الجي 

ي حالة أن يكون ذلك 
ى
ي الحياة، ف

ى
إن وجود الجار من أكير الأسباب الن  تجعلنا قد نتحمل أى مشكلة ف

ان يستطيعون أن يصبحون أخوة، لذلك فإن الجار هو  على قلوبنا، فإن الجي 
ً
 قريبا

ً
فضل أ الجار شخصا

 على خلق عظيم، ويتعاملصديق، وأحن أخ، وأقرب 
ً
 لنا وخاصة إن كان شخصا

ً
بالمعروف بينه  شخصا

ي أى أذى لهم . 
ى
انه، ولا يتسبب ف ى جي   وبي 

اننا ” من كان منكم يؤمن بالله واليوم الآخر فليحسن إلى جاره ”  ،فيحثنا الله على أن نحسن إلى جي 

ي المقصود هنا هو أن نتسابق بالكلمة الطيبة لبعضنا البع فالإحسان
ى
 وجه ض، أن نبدأ يومنا بالإبتسامة ف

 .لذلك فيوصينا الله على الجار، الجار 

، ألا نس  لجارنا، ألا نقدم بالإساءة له، أن نقدم له النصيحة إذا وجب الأمر، أن  علينا التعامل بالحسنى

اته، اتنا، ويعطينا من خي  ، أن نعطيه من خي 
ً
ا  وسرر

ً
ا تبادل فيما ن أي نشاركه ما قد يطرأ على حياتهم من خي 

  بيننا ، ويجب أن يكون الجار لا يحتوي بداخله أي مشاعر سلبية نحو جاره، وحن  
ً
وإن حدث شيئا

هما من يبدأ بالسلام والصلح نحو الأخر  بينهما، فإن خي 
ً
 .بسيطا

اننا بدون أى اننا، وأن نتعامل مع جي   ويجب أن نعمم المشاعر الطيبة، والمعاملات الن  يكسوها الي  بجي 

ي  حواجز بل ما يوجد لدينا فهو ملكهم، وما يوجد ملكهم فهو لنا، وأن نقف مع بعضهما البعض
ى
الأزمات  ف

 بجوار جاره، لأنه الأقرب
ً
 .إليه من أهله فأوقات الشدة هي الن  وجب على الجار أن يكن أول شخصا
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 الجـــــــــــار

ي المسكن ، 
ى
لا يختلف اثنان على أهمية الجار ، فالجار هو كل شخص قريب مجاور لك ف

ولقد حثنا رسولنا العظيم على حسن معاملة الجار ، وإكرام الجار والسؤال عنه ، والوقوف 

ي وقت الشدة ، فقال رسول الله 
ى
عند  " خي  الأصحاب -:  -الله عليه وسلم صلى  –بجانبه ف

هم لجاره ".   الله خي 

ويجب علينا زيارته ، وتبادل الهدايا معه ، وإجابة دعوته ، ولقد قرأت قديما مقولة  

ي حياتنا يجب 
ى
ي : " الجار للجار ولو جار " ، فالجار هو زهرة ف

 أعجبتنى

 الحفاظ عليها .  

 

 )الصداقة (

ي حياتنا ،
ى
ى تقوم على المودة  لا ينكر أحد منا أهمية الصداقة ف ى شخصي  فالصداقة علاقة بي 

 والمحبة ، ولقد حثنا الإسلام على حسن اختيار الصديق . 

 " المرء على دين خليله ، فلينظر أحدكم من يخالل " -فقال رسولنا الكريم :   

ى  المخلص   فيجب علينا اختيار الصديق المهذب وصاحب الأخلاق الحسنة الصادق الأمي 

 ، فالصداقة كالزهرة تحتاج إلى رعاية وعناية . 

 وقرأت شعرا عن الصداقة :  

ى إلا تقيا مهذبا                   عفيفا ذكيا منجزا للمواعد .               ولا تصحي 

ى يجب الحفاظ عليه   . فما أجمل الصداقة ! فالصداقة كيى

 



 

15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخي  ( العمل التطوعي ) عمل

ي حياته ، وهو 
ى
ي يقوم بها المسلم ف

مما لا شك فيه أن العمل التطوعي من أعظم الأعمال الن 

ى أفراد المجتمع ، وهو المجهود  أساس بناء المجتمعات ، وهو صورة للتعاون المثمر بي 

 الذي يقوم به الإنسان باختباره دون انتظار مقابل مادي،

يف :" أحب الناس إلى الله ولقد حثنا الإسلام عليه ، فقال رس  ي حديثه الشر
ى
ولنا الكريم ف

ات إلى الله مرجعكم ".   أنفعهم للناس ".    وقال تعالى :" فاستبقوا الخي 

ومن أهم أهداف العمل التطوعي نيل الأجر والثواب من الله ، ونفع مساعدة الآخرين ، ومن 

ي عمل يقدمه 
ى
خدمة للطلاب دون أجر ، أمثلة العمل التطوعي : المعلم الذي يشارك ف

ة .  ي حملات الهلال الأحمر لخدمة الدول الفقي 
ى
 والمشاركة ف

 فما أعظم العمل التطوعي !    

 

 وسائل التواصل الاجتماعي . 

ي أصبحت من الأمور 
لا أحد من الناس ينكر أهمية التواصل وسائل التواصل الاجتماعي الن 

ي حياة المجتمع ، وتل
ى
ورية ف ي الحياة ، وهي تهدف للتواصل مع الصرى

ى
عب دورا حيويا ف

ة ، فيمكن التواصل مع  ي العالم ، فتحول العالم إلى قرية صغي 
ى
ي أماكن متفرقة ف

ى
الآخرين ف

ي أي مكان بالصوت والصورة. 
ى
ي العالم ف

ى
 أي شخص  ف

ها ....  -ومن أشهر هذه الوسائل :   تويي  ، فيسبوك ، إنستجرام ، واتس أب  وغي 

 ولكن يجب علينا أن نحسن  استخدام هذه الوسائل ؛ فهي سلاح ذو حدين .   

 فما أجمل استخدام وسائل التواصل فيما يفيد !     
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 القراءة

ي ، ومصدر للثقافة 
 
ألستم معىي أن القراءة قنطرة العظماء ، وهي وسيلة للتقدم والرف

وتني  العقل ، كما حثنا الإسلام عليها ، فكان أول أمر والمعرفة ، فقراءة الكتب تنمي الفكر 

 بالقراءة .  –صلى الله عليه وسلم  –إلهي للرسول 

فقال تعالى :" اقرأ باسم ربك الذي خلق " ، فهي تجعل من الفرد إنسانا مثقفا واعيا ، وأنا  

 أفضل قراءة الكتب الدينية والعلمية ، وبعض أنواع القصص . 

ي ولقد قرأت مقولة  
ى
ي :" البيت دون كتاب كالجسد بلا روح " ، " وخي  صديق ف

أعجبتنى

داد ثقافة ووعيا ،  ى الزمان كتاب " ، ويجب علينا الحرص على الذهاب للمكتبات ، ليى

 فالمجتمع القارئ مثقف وواع لمل يحدث حوله . 

 فما أجمل القراءة !  

 

 العلم

ي تعليم البشر ، 
ى
ي المجتمع ، فالمعلم له دور عظيم ف

ى
لا يختلف اثنان على مكانة المعلم ف

ء  ي
ي دورهم ، فهو الذي يني  العقول ، ويفتح الأذهان ، وهو الذي يصىى

ى
فهو مثل الرسل ف

 الدروب لأبنائنا لتحصيل العلم ، ويغرس فيهم الأخلاق الحميدة 

ي عمره من أجل الطلاب ، 
امه وتقديره ، ويجب على وهو المرشد يفنى فيجب علينا احي 

الدولة الاهتمام به ورعايته وتقدير دوره العظيم ، ويجب أن يكون المعلم قدوة حسنة 

 لأبنائه . 

  -وقرأت شعرا يقول :  

ي وينسر  أنفسا وعقولا .    
ف أو أجل من الذي        يبنى  أعلمت أسرر

 فما أعظمك معلمي !   
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 لدينبر الوا

ي ، فهو الذي يوفر لنا 
 
ي حيان

ى
ي له دور كبي  ف ي حياتنا ، فأن 

ى
لا ينكر أحد أهمية بر الوالدين ف

ب ، كما أنه مصدر الأمن والأمان لنا ، ويتعب من أجلنا ، فهو أعظم  المأكل والملبس والمشر

ي دائما للأمام . 
ي هذه الحياة ، يدفعنى

ى
ي ، وسندي ف

 
ي حيان

ى
 قلب ف

ي ، 
 
ّ القيم وأمي زهرة حيان ي

ى
وربيع عمري ، تحملت كل المتاعب من أجلىي ، وغرست ف

والأخلاق الكريمة ، فهي لذة الحياة ، وبسمة الروح ، ومصدر الحنان ، فيجب علينا 

 طاعتهما والي  بهما . 

" وبالوالدين إحسانا " ، كما يجب علينا تنفيذ أوامرهما ، فلا نقول  -وقد قال الله تعالى :  

 لهما بالصحة والعافية . فما أعظم بر الوالدين ! لهما أف ، وندعو 

 

                                           

 الوقت                                                    

ي حياتنا ، فالوقت هو العمر هو الحياة ، وإذا 
ى
مما لا شك فيه أن للوقت أهمية عظيمة ف

يعود ، فالدين الإسلامي دعانا إلى حسن استغلال الوقت ، لأن الله يسأل ضيعناه لن 

د :"لا تزول قدم عب -صلى الله عليه وسلم  –المسلم عنه يوم القيامة ، فقال رسول الله 

 يوم القيامة حن  يسأل عن أربــع خصال عن عمره فيم أفناه "

عه الوقت كالسيف إن لم تقط -ا : فيجب علينا ألا نضيع أوقاتنا فيما لا يفيد ، وقديما قالو 

قطعك "، فيجب استغلال الوقت فيما يفيد من أعمال وعبادات وتقرب إلى الله عز وجل . 

 فما أجمل استغلال الوقت فيما ينفع ! 
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 الأسرة

 أدوار ومسؤوليات أفراد الأسرة . -2مفهوم الأسرة .               -1المحاور : 

 واجب الأفراد تجاه الأسرة وتجاه مجتمعهم . -3     

ي المجتمع ، 
ى
الأسرة أمان يحوينا ودفء يأوينا ، إنها حنان واحتواء ، وللأسرة مكانة أصيلة ف

فهي اللبنة الأولى ، والأساس الذي يقوم عليه أي تطور ، فإن صلحت صلح المجتمع ، وإن 

أبناء ، بل هي ذلك التماسك والتفاهم تفككت تفكك المجتمع ، والأسرة ليست أب وأم و 

بينهم ، حيث يرع كل واحد دوره فيها ، ولقد حث الإسلام على ذلك الماسك الأسري 

كم :" كلكم راع وكل –صلى الله عليه وسلم -بوعي كل واحد بدوره ، فقال رسولنا الكريم 

 مسؤول عن رعيته ". 

الأسرة ، فرحته تتم بفرحة أبنائه إن للأب دور الكفاح والعمل من أجل توفي  احتياجات 

ي حملت وولدت وربت وتعبت ، وقاسمت 
ي الحياة ، والأم هي الن 

ى
وتفوقهم وسعادتهم ف

ي تحقيق 
ى
الأب طريق الكفاح والعمل ، وهما مسؤولان عن نجاح الأولاد ،وللأولاد دور ف

بية الصالحة والتفوق العلمي ، وعليهم دور كبي  تجاه وط هم من بذل نطموح الأبوين من الي 

ي ترقية الوطن وتطوره  ، وأن 
ى
ي سبيل الدفاع عنه ، وكذلك بذل الطلاب ف

ى
الروح رخيصة ف

ي الخارج . لذا على الآباء حسن تربية الأبناء 
ى
فة لوطنهم ف ى ونماذج مشر يكونوا سفراء صالحي 

ام ، وعلى الأسرة إخراج  ، وإعطاء القدوة الصالحة ، وعلى الأبناء حسن الطاعة والاحي 

ي ركب التقدم . م
ى
ي تعلىي شأنه ، وتجعله ف

ى لمجتمع يتشوق لتلك النماذج الن  ى صالحي   واطني 

 قال تعالى :" ووصينا الإنسان بوالديه " . 

 حقا .. ما أعظم الأسرة الصالحة ! 
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 الصداقة

 * المحاور 

 تجاه صديقك.  واجبك-دور الصديق .          -مفهوم الصداقة .        -

 ) أهمية الصداقة (                                              

:" المرء على دين خليله ، فلينظر أحدكم من  –صلى الله عليه وسلم  –قال رسول الله 

ي نفس صاحبه ، وللصداقة مفهوم عظيم لا يقيمه إلا من 
ى
يخالل " ، للصديق أثر كبي  ف

ى أو أكير جوهرها الثقة والمحبة  يهتم بصديقه ، إنها رابطه ى شخصي  قوية تربط بي 

 والإخلاص ، إنها الإخوة والوفاء والعطاء وهي التضحية . 

 وقد قيل " الصاحب ساحب ".    

ي الأخرة ، أو 
ى
ي الدنيا والفلاح ف

ى
فالأصدقاء نوعان : الصالح الذي يقود صاحبه للنجاح ف

ي الدني
ى
ي الفاسد الذي يصرى صديقه ويدفعه للفساد ف

ا وسوء الخاتمة ، ومن الصفات الن 

ي : 
ي صديقن 

ى
الوفاء ، المشاعر الصادقة ، وحسن التصرف ، والصدق ،  -أحب أن تتوفر ف

ي النصيحة ،إن الصداقة زرع أخصرى يحتاج الرعاية بالإخلاص والمداومة . 
ى
 والإخلاص ف

 وقديما قالوا :" قل من صديقك أقل لك من أنت ". 

ديق أن يراعي مشاعر صديقه ، ويحرص على وده ومساعدته ولكي تستمر الصداقة على الص

ي علاقتهما ، وعدم السخرية منه، ومن 
ى
ومشاركته أفراحه وأحزانه ، والبعد عن النفاق ف

ي المعاملة ، وعدم الإكثار عليها بما يرهقها ، والتقليل من اللوم 
ى
ي ف

ي الإحسان إلى صديف  واجن 

ن الظن بها ، والإخلاص لها . حقا ما أجمل والعتاب ، والمسامحة لها إذا أخطأت ، وحس

 الصداقة ! 
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 الأم

  : المحاور 

ي تجاهها . -مشاعر تجاه الأم      -دور الأم           -                    واجن 

 ) الجنة تحت أقدام الأمهات (                                      

ي نفوسنا وحياتنا ، وهي الأم نبع الحنان 
ى
، ومصدر الأمان طول الزمان ، ولها مكانة عظيمة ف

ي تطوير المجتمع . 
ى
ي تكوين مواطن صالح يساهم ف

ى
 أساس المجتمع ورقيه ، واللبنة الأولى ف

ة منها : تنظيم شؤون البيت وإدارته ، ورعايته ، وتربية الأبناء ، والحفاظ  وللأم أدوار كثي 

ي جيلا صالحا على كيانه ، فإن أحس
 ن تربية الفتاة أصبحت أما صالحة تبنى

 الأم مدرسة إذا أعددتها        أعددت شعبا طيب الأعراق .        

ي 
ي حملت ووضعت وأرضعت وربت ،وهي الن 

ي مهما قولت لن أوفيها حقها ، فهي الن 
إننى

 عانت وسهرت . 

ي ألم أسرع إليكِ  ي الحياة ، كلما ألم ن 
ى
ي ف

 
ي ألمي  أمي أنتِ مصدر سعادن

ى عنى يحي 
، في 

ي ، فأزداد فرحتك تفوقا ، 
 
ي عينيك تفوف

ى
ي ، وإن فرحت أهديكِ فرجي ، أرى ف

وتتحملينه عنى

 وأبحث عما يسعدك لأهديه لكِ ، وأجتنب ما يغضبك حبا لك . 

ولقد حث الإسلام على بر الوالدين ، فقال تعالى : " ووصينا الإنسان بوالديه " ، لذا لها 

ام والتقدير ، والعمل على إسعادها .  الطاعة وحسن القول  ، ولها الاحي 

ي حياتنا ! 
ى
 حقا .. ما أعظم الأم ف
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 الحرية                                                            

ي الوجود 
 
ا للعبيد، فالأصل ف

ً
ة وما الحريخلق الله تعالى الناسَ أحرارًا، ولم يجعلهم عبيد

صلى الله عليه وسلم : " من  استعبدتم الناس، وقد  –تعنيه من تخلص من القيود، يقول 

 ولدتهم أمهاتهم أحرارًا ". 

ط  ي يحب، بشر
فالحرية هي قدرة الإنسان على اختيار أسلوب حياته، والعيش بالطريقة الن 

ة ، كما أن للمجتمع عدم المساس بحريات الآخرين وإيذائهم، أو إيذاء نفسه بداعي الحري

 الذي يعيش فيه عادات وتقاليد حميدة لا يجوز له خرقها بداعي الحرية. 

وللحرية قيود، فلا يمكن أن تكون مطلقة، دون تنظيم أو توجيه، لأن حرية الفرد تنتهي  

لُّ وأسم من حرية الفرد، فمن 
َ
عند المساس بحريات الآخرين، كما أن حرية الجماعة أج

ه من الأفراد، أو على حساب وطنه وشعبه، تصبح  يسعى لتحقيق حريته على حساب غي 

 .
ً
 حريته مشوقة

ة تشمل حرية ممارسة وللحرية أ ة، تبدأ من حرية الكلمة، وتمر بأنواع كثي  شكال كثي 

الشعائر الدينية، وحرية اختيار العمل، والتعليم، وحرية التنقل، وحرية اختيار العلاقات 

 على رقيها. 
ً
 الاجتماعية والإنسانية، وتعتي  الحرية مقياسًا لنمو المجتمعات، ودليلا
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ي يكتسبها المسلم منها . 
 العبادات و الأخلاق الن 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العبادات

ب نفس المؤمن و تحميه من الوقوع 
ّ
ي تهذ

يحثنا ديننا الإسلامي على العديد من العبادات الن 

ي المعاضي ؛ و منها : قراءة القرآن والصلاة و الصيام و الزكاة و الدعاء . و ترتبط الأخلاق 
ى
ف

 الحميدة بالعبادات ارت
ً
ه يكتسب من هذه العبادات أخلاقا

ّ
 ، فالمسلم العابد لرب

ً
 وثيقا

ً
باطا

ي بنفسه و 
تف  ام بها لي  ى

حميدة ؛ مثل : الصدق و الرحمة و الوفاء بالوعد ، و سيسعى للالي 

ي الدنيا و الآخرة . 
ى
ي نيله رضا الله تعالى و رحمته ف

ى
 ف
ً
 لتكون سببا

ام بالعبادات و الأخلاق  و ى ام المسلم بالعبادات آثار تتمث، هي أنها أثر الالي  ى تب على الي  ل يي 

ي العمر و تقوية الإيمان ، تربية النفس 
ى
كة ف اح الصدر و راحة البال و سعة الرزق و الي  ي انشر

ى
ف

ي كل قول و عمل . 
ى
 على البعد عن المعاضي و مخافة الله ف

ي حياة المسلم : فهي كثي   -
ى
ام بالأخلاق الحسنة ف ى ي أما آثار الالي 

ي الدنيا و الآخرة ؛ ففى
ى
 ة ف

الدنيا يحبه الناس و يكير عدد أصدقائه و يقل أعداؤه ، و تقل مشاكله و خلافاته ، و يساهم 

ى الناس و قد يحوّ العدو إلى صديق فيعيش حياة هادئة مطمئنة مفعمة  ي الإصلاح بي 
ى
ف

ى  ي الآخرة الأجر العظيم و الثواب الذي يرفع ميى
ى
 لة العبد و يكون سبالمودة و الرحمة . أما ف

ً
ببا

 لنيل رضا الله و رحمته و دخول الجنة . 
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 وصف رحلة إلى الي  

سُط 
ُ
ــع الأدوار ، فالأب جهز الب قررت أسرة خالد الذهاب إلى الي  لقضاء عطلة الربيع، فقانت بتوزيــ

ى احتياجات  ي الكويت، والخيام ،والأمُّ قامت بتجهي 
الطبخ، والجدة جهزت الحزاوي والحكايات عن ماضى

ي يوم مشمسٍ 
ى
وأعدت دلال فقرات التسلية والمسابقات، وقام خالد بإحضار الكرة والدراجة الهوائية، وف

ي السيارة ، وتذكروا نعم الله 
ى
 ، من سماءٍ صافية ، وهواءٍ عليلٍ  –تعالى  -انطلقت الأسرة بوضع الأغراض ف

 الليل التفت الأسرة حول الجدة، وبدأ وجمال الطبي
 
 ولا تحصى، وعندما أن

ُّ
عد
ُ
ة لا ت عة ، ونعم كثي 

ى  ي الأجداد الذين كافحوا وتحملوا الصعاب لتأمي 
حديث السمر ، والحديث عن تاريــــخ الكويت ، وماضى

سفينة  للقمة العيش، بالإضافة إلى سرد المعلومات عن المهن الكويتية القديمة، وأسماء السفن، ودور ك

 ونوعها. 

ي زاولها 
ى لقمة العيش، ومن أهم المهن القديمة الن  الأجداد واجهوا الصعاب وكافحوا من أجل تأمي 

الكويتيون قبل اكتشاف النقط مهنة القلافة، وهي صناعة السفن والمرتبطة بمهنة الحدادة والنجارة، 

ى يسم الأستاذ أو المهندس، ومن سفن الغوص على ي صنعها الكو وكان كبي  القلافي 
ي الن 

يتيون  اللؤلؤ الن 

ان بالقوة والمتانة أمام  ى فار تتمي 
بمهارة قديمًا الجالبوت والسنبوك والشوعي ، أما البغلة والبوم السَّ

 وحينما انتهت الجدة وطلب منهم التوجه إلى النوم لأنها متعبة .  العواصف والرياح الشديدة. 

 

 

 الهاتف المحمول:                                               

ى الناس، يتيح لهم فرصة التواصل الشيــــع والسهل،   هو وسيلة من وسائل التواصل بي 

ي الاتصال على رقم الطوارئ للإبلاغ عن مشكلة 
ى
ي عدة أمور: فهو يستخدم ف

ى
ز أهميته ف وتي 

ى والأطبا ‘ ما ى المراجعي  ي تمكي 
ى
، و و يساعد ف لية للمرضى ى ء من عمل فحوص طبية ميى

ي 
ى
فيه؛ إذ يمكن من خلاله تشغيل بعض برامج الموسيقا وسماع الأغان ي الي 

ى
يستخدم ف

فيجب علـى الإنسان أن يستخدمه فيما هو نافع فقط،  وتسجيل الأصوات والفيديوهات 

  له؛فينجز به أعماله ويتواصل من خلاله مع الناس والابتعاد عن الاستخدام الخاط  

  فيكون وسيلة نافعة للشخص والمجتمع. 
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 القراءة

   

ي العلوم المختلفة والمتنوّعة، وهي الوسيلة  
للقراءة  فوائد عظيمة فهي البوّابة الأولى لتلف ّ

الوحيدة لانتقال المعرفة،  ؛ فهي بهذا تستطيع فتح آفاق أوسع وأشمل للإنسان،  . القراءة 

ي آنٍ واحدٍ، .  فهي  تك
ى
ر المتعة والفائدة ف

ّ
ي توف

 ذاتها هي من أكير الوسائل الن 
ّ
سب تبحد

 لم يستطع 
ً
ة  كبي 

ً
ة صل غي  منقطع؛ فالكتاب الواحد يعطي القارئ خي 

ّ
المعرفة وبشكلٍ مت

 والعمل والاجتهاد. 
ّ
ي الجد

ى
 ف
ً
 جدا

ً
 طويلا

ً
 بعد أن قصىى وقتا

ّ
ف أن يجمعها إلّ

ى
 المؤل

ولذلك فقد رفع  الإسلام  من قدر القراءة فكان أول ما نزل من  القرآن الكريم  قوله        

 )سبحا
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

َّ
 ال
َ
ك
ّ
 بِاسْمِ رَب

ْ
رَأ
ْ
قٍ )1نه :" اق

َ
ل
َ
 ع
ْ
 مِن

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ
 الإ

َ
ق
َ
ل
َ
رَمُ )2( خ

ْ
ك
َ ْ
 الأ

َ
ك
ُّ
 وَرَب

ْ
رَأ
ْ
( " 3( اق

 . 

وربما يجد الإنسان بعض المعوقات للقراءة منها ارتفاع سعر بعض الكتب ، كذلك             

ا عدم وجود الوقت والمكان للقراءة ، كما أن نوعية ال
ً
ا معوق

ً
كتاب الجاذب للقارئ تشكل أيض

، لذا تعمل الدولة جاهدة على تشجيع  القراءة للصغار والكبار فأنشأت  المكتبات العامة 

ي  العلم  والمعرفة  .  فكن  أيها  الطالب  النجيب  وجهزتها لتكون  مصابيح  هداية لمحن 

 قارئا  تكن  عالما . 

ما من ومن هنا فلها أثر على   الفرد وا     لمجتمع ؟  على الفرد : يصبح عالما مقدرا محي 

الناس ، ينفع نفسه ومجتمعه  ، فبها  يعرف  الإنسان  ما  يدور حوله ، ويحيط علما 

ى  بالمعرفة والعلوم  ،.على المجتمع : ينتشر فيه العلم ، يقوى وينهض وترتفع مكانته بي 

ى مستواه الاقتصادي  .    ي تحسي 
ى
 المجتمعات وتساعد ف
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ي الكون
ى
 نعم الله ف

ة لا تعد ولا تحصى منه ،  أن منح الله سبحانه وتعالى الإنسان العقل  ي الكون كثي 
ى
نعم الله ف

اف  ي نهاية الأمر يصل إلى الاعي 
ى
ي هذا الكون،  ، وف

ى
، والنظر ف ودعاه إلى التأمل والتفكي 

ي تدعو الإنسان إلى النظر بوحدانية الله وعظيم قدرته، وقد ذكر 
القرآن الكثي  من الآيات الن 

ارِ 
َ
ه
َّ
يْلِ وَالن

َّ
فِ الل

َ
تِلً

ْ
رْضِ وَاخ

َ ْ
مَاوَاتِ وَالأ قِ السَّ

ْ
ل
َ
ي خ ِ

ى
 ف
َّ
ي بديع خلق الله، فقد قال تعالى: )إِن

ى
ف

ي الكون خلق الإنسان تظهر قدرة الله    . 
ى
بَابِ( ]بديع صنع الله ف

ْ
ل
َ ْ
ولِىي الأ

ُ ّ
اتٍ لأ

َ
ي
َ
 لآ

ي وأ
ى
ي خلقها، حيث جعلها ثابتة ف

ى
 وجل السماوات وأبدع ف

ّ
يضا    خلق السماوات خلق الله عز

ي تجري فيها بنظام دقيق ومنظم، والشموس، 
ه خلق المجرات الن 

ّ
مكانها دون أعمدة، كما أن

ي مداره الخاص به، دون انحراف أو تداخل. 
ى
ي يدور كلّ منها ف

 والأقمار، والن 

ه خلق الشمس وأيضا خلق الأرض وجعلها ت
ّ
دور حول الشمس، لتنتج الفصول الأربعة كما أن

ي سرعة ثابتة 
ى
ي سرعتها سيؤدي إلى نهاية الحياة على كوكب ،وجعلها تسي  ف

ى
وأن إي خلل ف

 الأرض. خلق الأرض خلق الله كوكب الأرص وأبدع خلقه، فما اجمل صنع الله عز وجل !. 

 

 

 

 

 جتماعي التواصل الا 

ي تنمية العلاقات ، فان ظهور وسائل الاتصال التكنولوجية الحديثة      
ى
ي أثر كبي  ف

ى
ون للتواصل  الإلكي 

ي المجتمع ونتجت عنه سلوكيات مختلفة، سواء كانت إيجابية أو سلبية، 
ى
 .أحدث طفرة ف

ي   
ى
ولذلك فإن حسن اختيار التواصل الاجتماعي قائم على   الاسرة والمدرسة  فلهما  دور أساشي ف

ي يتمسك بها ويتخذها كمقومات 
ي تشكيل القيم والأخلاق الن 

ى
تكوين مدارك الانسان وثقافته وتسهمان ف

 للسلوك الاجتماعي بما فيها علاقات الآباء بالأبناء. 

نت والهواتف المحمولة والالعاب ما اليوم فقد انتقل جزء  أ   كبي  من هذا الدور الى شبكات الإني 

ى أفراد الاسرة الواحدة  ونية، الامر الذى حل محل الحوار والمحادثة بي 
 .الإلكي 

ي لها تأثي  واضح النت والفضائيات والموبايل ؛ لأن هذه    
ومن أهم أنواع تكنولوجيا الاتصالات الن 

يتساوى مع دور الانسان ، فيتم الاعتماد عليها كمصدر للمعلومات بل الانواع أصبحت تقوم بدور 

التسليم بمصداقيتها، ووسائل الاتصال الحديثة لها تأثي  واضح على العلاقات الاسرية، وأصبح اهتمام 

نت أكير من اهتمامهم بالعلاقات الانسانية  معظم الشباب وحن  الاطفال واحيانا الكبار متعلقا بالأني 

نت، ، ومع الواقع ي حجرة مغلقة مع جهاز الكمبيوتر بالأني 
ى
ية، وأصبح معظم وقت الشباب يقضونه ف

مرور الوقت يتم اكتساب معلومات بعيدة كل البعد عن عاداتنا وتقاليدنا وافكارنا بما يؤثر على الروابط 

ى الفكر  ى الاسرة وبي   .الاسرية، ويحدث ضاعا بي 

ي الحديث يجب أن  ومن هنا أناشد كل أم وأب           ي العالم التكنولوج 
ى
قبل أن ينغمس أبناؤكم ف

ي 
ى
ك الاجهزة ف ي كل أنشطتهم، ويجب أيضا ألا تي 

ى
ى لهم ف يتعلموا كيف يتعاملون معه وان يكونوا مشاركي 

ي الاماكن المفتوحة أو أماكن المعيشة حن  يكون هناك نوع من الرقابة 
ى
الحجرات المغلقة وأن توضع ف

نت عمل توعية شاملة بمخاطر التكنولوجيا الحديثة  ويجب على الدولة فعليه يجب استخدام الاني 

 بصورة جيدة. 
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 الرسول الكربم

ا   -عليه الصلاة والسلام-لرسول ا
ً
لق
ُ
م ( خلق عظيقال تعالى : ) إنك لعلى كان أعظم الناس خ

ى كنايحن  قبل أن يبعثه الله برسالة الإسلام، فقد كان  ي قومه بالصادق الأمي 
ى
ا ف

ً
 عن معروف

ً
ة

ا أو شجرة، بل كان  ً ا أو طي 
ً
ي حياته قط ولم يؤذِ إنسان

ى
ة صدقه وأمانته، فلم يكذب ف

ّ
شد

ي الذي لم يتلوّث بأي شائبة. كان محمد 
ى
سن خلقه مثل الماء الصاف

ُ
ا  -عليه السلام-ح

ً
أمين

ء، ولهذا كانت قريش تحتفظ بأمانتها عنده لأ  ي
ي كلّ شر

ى
ي بف

ى
 الوديعة ويوف

ّ
ه كان يرد

ّ
 . العهودن

ي    -عليه الصلاة والسلام-كان النن 
ّ
ا ولا يرد

ً
ء، لم يكن يغتاب أحد ي

ي كلّ شر
ى
حتذى ف

ُ
 ي
ً
مثالّ

ا ورحيمًا 
ً
ا طيب القلب رؤوف

ً
ا ليّن

ً
الإساءة بإساءة ولم يكن يغضب إلا لله، بل كان هيّن

 .بالجميع

ي العظيم كانت مكارم الأخلاق   علامة فارقة فيه جعلت الجميع ينظر إليه بالنسبة للنن 

ا، بل كان 
ً
 الإساءة أبد

ّ
 أنه لم يرد

ّ
ه أكير من تعرض لأذى من قومه إلّ

ّ
بإعجاب، ورغم أن

 ٍ ي وجه كبي 
ى
ا بسّامًا لا يعبس ف

ً
ا ضحاك

ً
يلتمس العذر للجميع، ويدعو لهم بالهداية، وكان أيض

ي حياته حن  من باب المزاح بل
ى
، ولم يكذب ف ا،    ولا صغي 

ً
ا وصحيح

ً
كان حديثه كله صادق

 بالإيثار 
ى

ي كلّ وقت ويتحلى
ى
 .فما أعظم رسولنا الكربم !  كما كان يفعل الخي  ف

 

 

 

 

 

 العمل التطوعي 

 ضمن 
َ
 يكون

ْ
 إلى أن

ُ
العمل التطوعي الإنسان بطبعِهِ لا يستطيعُ العيش بمفردِهِ؛ بل يحتاج

 
ُ
لهِ، أو مكان دراستِهِ، أو عملهِ؛ فالفطرة ى ي ميى

ى
مُجتمعٍ، ومع مجموعةٍ من الأشخاص سواءً ف

 إلى تقديمِ الخي  
ً
ُ الأعمالُ التطوعيّة من أحد المصايالسّليمة تدعوُ الإنسان دائما ر دعتي 

 مدى ازدهاره، 
ُ
ي عكسِ صورةٍ إيجابيّة عن المجتمع، وتوضح

ى
ساهمُ ف

ُ
ها ت

ّ
؛ لأن المُهمّة للخي 

 
ً
، ونشاطا

ً
 إيجابيّة

ً
ّ ظاهرة  العمل التطوعي

ُّ
ى أفراده؛ لذلك يعد وانتشار الأخلاق الحميدة بي 

 حضاريّ 
ٌ
، ومن أحد أهمّ المظاهر الاجتماعيّة السّليمة؛ فهو سّلوك

ً
 مُهمّا

ً
ي  إنسانيّا

ى
ساهمُ ف

ُ
 ي

عاون،
ّ
اتِهِ  .تعزيزِ قيم الت ى ّ  للحصولِ  ، ومن أهم فوائدِهِ ومُمي 

ً
 جيّدا

ً
ّ خيارا  العمل التطوعي

ُّ
يعد

ي 
 إيجابيّةٍ للمُتطوّعِ نفسه، والمُؤسّسة الن 

َ
ي تحملُ نتائج

ات المُهمّة الن  على العديدِ من الخي 

 للمُتطوّع أن يكسبَ مهار 
ُ
 يمكن

ُ
، حيث

ً
حسّن المهارات يعمل لصالحها أيضا

ُ
اتٍ جديدة أو ي

ي يمتلكها. 
ي و الن 

ى
ساهمُ ف

ُ
ي ت
شاطات العامّة الن 

ّ
ُ الأنشطة التطوعيّة من أهمّ الن تعتي 

ى على الاستفادةِ من وقت فراغهم،   المتطوّعي 
ُ
ساعد

ُ
المُحافظةِ على تطوّر المُجتمع. ي

ي زيادة 
ى
ّ ف ّ مُفيد.. يساهمُ العملُ التطوعي ى وتحويله إلى نشاطٍ تطوعي  على قدرة المُتطوّعي 

واصل الفعّال مع الأفراد الآخرين
ّ
 فما أروع العمل التطوعي ! .الت
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 الأسرة

 بأطيب الثمرات ، فالأسرة 
 
الأسرة هي الأساس الأول لبناء المجتمع ، ولو كان الأساس راسخا لأن

ء السكن  ي المكونة من الوالدين والأبناء ، كل عليه واجب يجب أن يقوم به . فواجب الأب أن يهن 

ه ، وان يحسن تربية الأبناء ليكونوا مصدرا نافعا ومنتجا بالمجتمع .   والملبس وغي 

ي نفوسهم 
ى
ي تقوم بدور عظيم لأبنائها ليحققوا الآمال والأهداف المرجوة فهي تغرس ف

الأم والن 

حب الوطن ، وتوفر الجو الهادئ ، والمكان الملائم وتأخذ بيدهم وتشجعهم وتعينهم على 

 مواجهة الحياة 

ي حدود كما أن واجب الأبناء طاعة الوالدين ، والإقبال على الدراسة بجد واجتهاد ، وأن ي
ى
سهموا ف

ي شئون الأسرة ، وأن يحب بعضهم بعضا ، ويتعاونوا فيما يحتاجون إليه ، وبــهذا تصبح 
ى
طاقتهم  ف

ى  ي بناء مجتمع فاضل متكامل ، يستطيع أن يقف شامخا بي 
ى
ابطة قوية ، وتعتي  لبنة ف

أسرة مي 

 المجتمعات . 

 الأسرة

 بأطيب الثمرات ، فالأسرة الأسرة هي الأساس الأول لبناء المجتمع ، ولو كان الأس
 
اس راسخا لأن

ء السكن  ي المكونة من الوالدين والأبناء ، كل عليه واجب يجب أن يقوم به . فواجب الأب أن يهن 

ه ، وان يحسن تربية الأبناء ليكونوا مصدرا نافعا ومنتجا بالمجتمع .   والملبس وغي 

ي تقوم بدور عظيم لأبنائها ليحققوا الآمال والأ
ي نفوسهم الأم والن 

ى
هداف المرجوة فهي تغرس ف

جعهم وتعينهم على حب الوطن ، وتوفر الجو الهادئ ، والمكان الملائم وتأخذ بيدهم وتش

 مواجهة الحياة 

ي حدود 
ى
كما أن واجب الأبناء طاعة الوالدين ، والإقبال على الدراسة بجد واجتهاد ، وأن يسهموا ف

ي شئون الأسرة ، وأن يحب بعضهم 
ى
 بعضا ، ويتعاونوا فيما يحتاجون إليه ، وبــهذا تصبحطاقتهم  ف

ى  ي بناء مجتمع فاضل متكامل ، يستطيع أن يقف شامخا بي 
ى
ابطة قوية ، وتعتي  لبنة ف

أسرة مي 

 المجتمعات . 

 

 الأم 

ي وصفها امر من  الحياة 
ى
ها معه ، ولا يضاهي ف الأم كلمة يحويــها من الجمال ما لا يحوي غي 

ى ضلوعها وأطرافها ،  ها ، فالجنة تحت أقدامها ، وجنة الدنيا بي  آخر نستطيع الارتكاز عليه غي 

ي جسده ورعانا باللطف وتحمل ألمنا وألم ولادتنا ، وكانت 
ى
عنها سر الوجود الذي حملنا ف

ي نحن عليها ، فسهرها الطويل الح
نونة على بقائنا وإدامة حياتنا حن  أصبحنا بهذه القوة الن 

طول تلك الليالىي أجلنا ، وكل ذلك الذي قدمته من أجل أن نحيا حياة سعيدة آمنة لا نخاف 

ي الحياة كيف لا وهي سر 
ى
ء ، فهي تساعدنا على تخطي الخوف لتوصلنا إلى بر الأمان ف ي

من شر

 عظم . الوجود الأ 
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 الوطن

ما أجمل الوطن ، وما أكي  حقه علينا .. ما أجملَ سماءه الصافية ، وما أجمل بره وبحره ، وليله 

ى .   ونهارَه وما أكرم أهله الطيبي 

اته الوافرة تغذيت أجسامنا ، ومن  رَجنا ونشأنا ، ومن نسيمه العاطر  تنفسنا ، ومن خي 
َ
على ثراه د

مياهه العذبة ارتوت صدورنا ، فهو يعطينا بلا مقابل ، ولا ينتظر منا أجرا ولا شكرا ، إنه هدية الله 

ى . ولقد قيل : حب الوطن من الإيمان .  ي أرجائه سعداء آمني 
ى
 لنا ، نعيش ف

ا ، فإن واجبنا نحوه كبي  ... نحبه ونحميه ونكون جنوده ، ونصون  إن حق الوطن علينا كبي 

حدوده ،وندافع عنه إذا مسه الصرى ، وأن نعمل على رفعة شأنه ، وذلك لا يكن إلا بالعلم والجد ، 

كان و  والتحلىي بالصفات الحميدة والأخلاق الحسنة ، فإذا ارتفع شأن الوطن ، ارتفع شأننا جميعا ،

 مستقبلنا زاهرا مضيئا بإذن الله . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

                                         

 

 

 

 حسن الخلق

ى الناس ، مثل  زين الإنسان ، ويرفع درجته عند الله ، ويعلىي مكانته بي 
ُ
ء ي ي

ليس هناك شر

سن الخلق 
ُ
 ح

ي أن يتحلى الإنسان بكل الصفات الجميلة ، كالحلم والصي  ، والعفو ، 
حسن الخلق يعنى

تواضع ، والمعاملة الطيبة مع الآخرين ، وغي  ذلك من والمروءة ، والكرم والأدب ، وال

ى أثنى الله على نبيه محمد صلى الله وعليه وسلم :" إنما بعثت  الصفات الكريمة . وحي 

ي وقد مدح الله عز وجل رسول الله عليه الصلاة والسلام  لأتمم مكارم الأخلاق ."
ى
 له ف

ً
  قائلً

لقٍ عظيم ، كما حث رسول 
ُ
ي كتابة وإنك لعلى خ

ى
ي ذلك وف

ى
ب ف

ً
سن الخلق ورغ

ُ
الله على ح

ي الجنة
ى
ي الفردوس الأعلى ف

ى
ي الآخرة بيت ف

ى
 من آثاره . حديث له أن جزاء حسن الخلق ف

ي المجتمع الواحد كنتيجة مؤكدة 
ى
ى الأفراد الذين يعيشون ف تسود أجواء من الأمن والأمان بي 

ى الناس. يصبح المجتمع  لحسن الخلق. وكما أنها تزيد الألفة والمحبة والرحمة والعطاء بي 

ا
ً
 ومتعاون

ً
ا ومتكافلً

ً
 . الإسلامي مجتمعًا متوحد
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 غذاء الروح                                                        

ي نتلف  العلوم منها وهي متنوعة ومختلفة ، وهي الوسيلة لانتقال العلم 
القراءة هي البوابة الأولى الن 

ي وقت 
ى
والمعرفة وفتح آفاق واسعة وشاملة للإنسان ، وتعتي  القراءة وسيلة للمتعة والفائدة ف

 واحد . 

 يا المخ ، وتنمي فهي مصدر المعرفة ونبع العلوم وفوائدها عديدة حيث تساعد على تجديد خلا 

ي 
ي يحتاجها للتعبي  عن مشاعره وأفكاره وتزيد من المعارف الن 

العقل بالمعلومات المفيدة الن 

مه  تحيط بنا وتجعلنا قادرين على مواكبة التطور والتقدم ، وأثرها على الفرد تعلو من شأنه ويحي 

ر القراءة لتعامل ، ويتجلى أثالآخرين ويصبح قادرا على التعامل مع الصغي  والكبي  وكلامه مهذب با

 ويتقدم ويواصل التقدم الحضاري ويصبح قادرا على مواجهة الصعاب 
 
على المجتمع حيق يرف

 بالعقل والمعرفة لا بالسلاح . 

 

 التعاون                                                              

مما لا شك فيه أن التعاون حث عليه الدين والأخلاق من خلال بيان التعاون من عدة جوانب 

ي  ويقوم  
ي بنى

وأهميته البالغة بالنسبة للفرد والمجتمع ، لأن التعاون من أهم وأعمق الدعائم الن 

ى أفراد المجتمع حيث أن الا  حاد تعلى أساسها المجتمع ، بالتعاون ما هو إلا التوحد والاتحاد بي 

ى الشعب والدولة مما يؤدي إلى تعميم فوائدة على كل  قوة ، والتعاون يؤدي إلى نشر المحبة بي 

ي تقدمه إلى الأمام . 
ى
 المجتمع وتساهم ف

وريات الحياة فالفرد الواحد لابد من مواجهة صعاب وأعباء الحياة  ورة من أهم ضى إن التعاون ضى

ورة التعاون فقال : " وتعاونوا على الي  لذا عليه التعاون . وقد أوض الله عباده  ي كتابه ضى
ى
ف

 والتقوى ولا تعاونوا على الإثم والعدوان " فالتعاون يعود علة الفرد والمجتمع بالخي  والفائدة . 
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نتآ ي عي  الإني 
ى
ون  داب وأخلاقيات التواصل الإلكي 

ي استخدام مواقع التو 
ى
ة والتوسع المستمر ف ، فمما لا شنظرًا للزيادة الكبي   اصل الاجتماعي

ّ
ك

ي يمكن أن يقع فيها الشخص إن أساء استخدام هذا الأمر، 
 هناك الكثي  من المشاكل الن 

ّ
فيه أن

ام الطرف الآخر،  ولم يراعِ الآداب المطلوبة للتواصل، وهي على سبيل المثال لا الحصر: احي 

جنب إلحاق الأذى وعدم السخرية منه، والمجادلة بالحسنى دون إساءة أو تجريــــح، وت

اق مواقعهم وصفحاتهم، فقد قال الرسول صلى الله عليه وسلم:" المسلم من  بالآخرين واخي 

 سلم المسلمون من لسانه ويده". 

ي الحرص على 
ي طرح الآراء والأفكار، فخي  الكلام ماقلّ ودلّ، وكما ينبعىى

ى
ي الإيجاز ف

كما ينبعىى

قة راقية عن ا ام تقديم الأفضل بما يعكس صورة مشر ى لشخص، ومن أهم هذه الآداب: الي 

ام خصوصياتهم.   القانون دائمًا، والتسامح تجاه ما يصدر من الأخرين، واحي 

ة من جرائم  ي الآونة الأخي 
ى
ي مجتمعنا ممّا انتشر ف

امنا بهذه الآداب؛ فسوف نف  ى وإننا إذا الي 

ازه الاحتيال والنصب، والكثي  من مشاكل الاستغلال عي  استخدام صور الأخرين ى م بها، وابي 

، والحذر كل الحذر من سوء استخدامه.  ي
ى
ون ام بآداب التواصل الإلكي  ى  فيجب علينا الالي 

 الرياضة

ي 
، ولا يكتفى ّ  حركي

ٌ
 كائن

ُ
ي حياته، فالإنسان

ى
 ف
ُ
ي يمارسها الإنسان

 الرياضة أحد أشهر الأنشطة الن 
ّ
تعد

 
َ
 يفرّغ طاقاتهِ، ويشعره ذلك

ُ
 لأنشطةٍ تجعله

ُ
ة، بل يحتاج

ّ
بالأنشطةِ الحياتيّة الحركيّة التقليدي

ون لممارسةِ الأنشطةِ الرياضيّة الم  مباراةٍ لكبالإنجازِ والمتعة. لذا يلجأ الكثي 
ُ
رة ختلفة، فتجد

ي المراكز 
ى
ةِ، كما يجتمع الأشخاصُ لعملِ بعضِ التمارينِ الرياضيّة ف

ى
، وأخرى لكرةِ السل

َ
القدمِ هناك

 للإنجازِ والإبداعِ 
ُ
 تتوق

ٌ
 بلا حدودٍ، وروح

ٌ
 طاقة

ُ
ها من الأمثلة. فهذا هو الإنسان الرياضيّة، وغي 

اب بممارسة الرياضة منذ وخلقِ المتعةِ بكلّ السّبل. وقد أمرنا ال
ّ
ّ الجليل عمر بن الخط ي صحان 

 ،
َ
 والرماية

َ
كم السباحة

َ
موا أولاد

ِّ
" وأنا أحب ممارسة كرة القدم لشعوري عند الصغرِ، فقال: "عل

ي ،فلل
ى
مع لعب تفوائد عدة منها أنها  رياضة ممارستها بالراحة وقضاء وقت الفراغ فيما يفيدن

 
ً
ها  الأنشطة والتمارين الرياضية دورا

ّ
ّ يتبعه الإنسان؛ لأن ي

 
ي أي حمية أو نظام غذان

ى
 ف
ً
 ومهما

ً
أساسيّا

ل من احتماليّة 
ى
ها تنقص الوزن، وتقل

ّ
ى الصحيّة والنفسيّة، إذ إن  للجسم من الناحيتي 

ً
مفيدة جدا

ري، ومن ناحية نفسيّة فهي 
ى
، والسك ى ايي  صيب القلب، والشر

ُ
ي ت
الإصابة بكثي  من الأمراض كالن 

 .نفستزيد الثقة بال
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 الأب

ي الحب والحنان دائم الحب، والأب كطائر 
ى
ي العطاء فهو يمنح بلا مقابل وكالنهر ف

ى
الأب كالشجرة ف

ي 
 ليحلب قوته وهو صمام الأمان للأسرة فهو يحميهم من المخاطر الن 

ً
ي عمله يغدو صباحا

ى
ف

 .بهم تحيط

ي تحيط بهم. فالأب يحافظ على أسرته 
وهو صمام الأمان للأسرة فهو يحميهم من المخاطر الن 

ي العمل لا يعرف الملل فهو يتمنى العمل 
ى
ي ساعاته الطوال ف

ء يقصىى ي
متماسكة ولا يفرقها شر

ي تمد أبنائه بالقوت ف
ة الن   الاحتياجات الكثي 

ً
 لا المستمر بلا انقطاع لكي يعود إلى بيته محملا

ي تربية أبنائه وتنشئتهم تنشئة 
ى
ي دون تقصي  فهو يطمح ف ء. الأب هو المرن  ي

ينقصهم بعدها شر

ء فكلامه يريــــح القلوب ويثمر الصدور فهو  ي
طيبة سليمة بعيدة عن الانحلال نزيــهة لا ينقصها شر

الذي لا يتعب من سماعهم وإرشادهم ولا يمل من دعهم وتشجيعهم وإرشادهم فهو الطبيب 

على مشاكلهم فالأب هو السور الذي يحمي العائلة ويذود عنها، وهو عمود البيت،  الذي يقف

، فمع ، وسّر استقراره ى واهتمام كبي  هما لنوع خاص من الرعاية وأسلوب ممي  ي كي 
ى
ويحتاج الآباء ف

امه تقدم العمر   ،  التأفف منهام وعدة ما يطلب منا و تلبييجب مراعاته واحي 

 فما أحن قلب الأب !  

 

 لصديقا 

ي تهبها هذه الحياة، فهو مشعلُ النور الذي يرافق الإنسان ، والأخ الذي 
ى من الكنوز الن  الصديق كيى

ّ الذي يشارك صديقه أحزانه فيقول  ي
 لقب الصديق إلا الإنسان الحقيف 

ّ
لم تلده أمه، ولا يستحق

 من أزره كي يكون أكير قدرة على مواجهة حزنه والتغلب عليه،
ّ
ما ك  له الكلام الطيب، ويشد

ى ،يشاركه مناسبات الفرح كالنجاح 
َّ
ي تؤد

ي حفظ الأمانة الن 
ومن أهم صفات الصديق الحقيف 

ى يطلبه، كما أنه يكون قريبًا من  قال له، وإجابته لنداء صديقه حي 
ُ
إليه، وكتمان الش الذي ي

 .الإنسان الذي يحبه دون مقابل

ي على الإنسان أن يكون حذرًا عند اختيار صديقه، وأ
ن يتحرى الأخلاق الطيبة فيه، فكما وينبعىى

ه بالله  ا فإنه يجلب إلى صديقه كل الخي  من خلال تذكي  ً ّ يقال بأن الصاحب ساحب، فإن كان خي 

تعالى، وإرشاده إلى ما فيه النفع والفائدة، سواء كان كانت هذه المنفعة دينية أو دنيوية، وإن كان 

يق غي  الطر ور الأيام، ويقوده بالتدريــــج إلى أخلاقه غي  طيبة فإن سيجعل صاحبه مثله مع مر 

بعض الأمور  من خلال تعليمه بعض العادات السيئة أو دفعه إلى التقليل من شأنالسوي 

 الصحيحة كالصلاة مثلا عليه أن يبتعد، حن  لا ينجرف إلى الأخطاء . 
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