








معيار منهج  .المتعلمون قادرون على مقارنة وشرح التغيرات الفيزيائية والتغيرات الكميائية على المادة 

 4مساند 

4 3 2 1 

على أن يقارن  قادر 

ويشرح التغيرات 

والتغيرات  الفيزيائية

مع الكميائية على المادة 

إعطاء ثلاثة أمثلة 

, وأكثر على كل منهما 

 .ويشرح عملية الذوبان 

  قادر على أن يقارن 

ويشرح التغيرات 

والتغيرات  الفيزيائية

مع الكميائية على المادة 

إعطاء مثالين على كل 

ويشرح عملية , منهما 

 .الذوبان 

قاااااااااااااادر علاااااااااااااى أن يقاااااااااااااارن 

 ويشاااااااااااااااااااااااااارح التغياااااااااااااااااااااااااارات

والتغيااااااااااااارات الفيزيائياااااااااااااة 

ماع الكميائية علاى الماادة 

 واعاادا علااى 
ح
إعطاااء مثاااا

ويشاااااااااااااارح  ,كاااااااااااااال منهمااااااااااااااا 

 .عملية الذوبان 

غير قادر على أن 
ويشرح يقارن 

التغيرات الفيزيائية 
والتغيرات 

الكميائية على 
المادة وعملية 

 .الذوبان 
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تعرف واستنتاج مفهوم التغير  :الهدف منه 
 .الفيزيائي 

 رقم النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد المستخدمة 
 في النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند تنفيذ 
 النشاط

يشاهد : نشاط تحفيزي 
 
ح
 تعليميا

ح
المتعلمون فيلما

 يتضمن تغيرات 
ح
قصيرا

فيزيائية تحدث كل يوم في 
ثم يقوم . العالم من عولنا 

المتعلمون بالإجابة عن 
 :السؤال التالي 

ما المواد الناتجة من 
التغيرات التي شاهدتها في 

 الفيلم التعليمي ؟
 

 –الملاعظة  دقائق 3 مجموعات
التواصل 

– 
 .التصنيف 

 

 فيلم تعليمي 
 

يقوم المعلم بعرض فيلم تعليمي 
يوضح فيه التغيرات الفيزيائية 

 .ونواتجها 
يحرص المعلم على إعطاء الفرصة 
للمتعلمين للتعبير عما شاهدوه في 

الفيلم بحرية ويتقبل جميع الإجابات 
 .ويساعدهم على بناء المفهوم 

 



 النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد المستخدمة 
 في النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند تنفيذ 
 النشاط

 صممي 

 نشاط تحفيزي مقترح



 ي ئـ ي



كان أعمد يتفحص إعدى 
الجرات الفخارية في أعد 

وفجأة سقطت , الأسواق 
الجرة من بين يديه وتكسرت 

 وتناثرت قطع منها على الأرض 

ماذا تتوقع أن يحدث للمادة 
المتكونة بعد كسر الجرة 

الفخارية على الأرض؟ ماذا 
تتوقع أن يسمى هذا النوع من 

 التغيرات ؟





التأكيد على مفهوم التغير  :الهدف منه 
 .الفيزيائي 

 رقم النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد 
المستخدمة في 

 النشاط

ملاعظات عامة مهمة 
 للمعلم عند تنفيذ النشاط

يقوم ( :  1) نشاط 
المتعلمون بإكمال المخطط 

السهمي وذلك من خلال 
رسم لشكل الصلصال بعد 

ومن ثم        , إعادة تشكيله 
نوع المادة المتكونة ( يدون ) 

 .بعد إعداث التغيير 
يكرر ما سبق عند قص  -

 الأوراق 

 

الملاعظة  دقائق5 فردي
التوقع  –
صنع  –

 .النماذج  

,  صلصال 
أوراق , مقص 

كتاب المتعلم , 
. 

مراعاة الأمن 
والسلامة وذلك بلبس 

اقية  النظارات الو
والحذر عند استخدام 

المقص أثناء 
استخدامه من قبل 

 .المتعلمين 
يحرص المعلم على 

إعطاء الفرصة 
للمتعلمين للتعبير 

بحرية ويتقبل جميع 
الإجابات ويساعدهم 

 .على بناء المفهوم 



 التغير الفيزيائي

 ....................................ماهو 

 .............................مثال عليه 



 تغير        في 

 أوشكل     

 حالتهاالمادة                  
 دون       في نوعها

 التغيير        



عندما تقوم بإعداد السلطة الخضراء 
وتقطع مكوناتها من خيار وطماطم 

وأردت في وقت , وخس إلى قطع صغيرة 
اعق فصل قطع الطماطم عن باقي 

ستلاعظ أنك استطعت , السلطة 
فصل تلك القطع بسهولة عن 

 المكونات الأخرى للسلطة 

  
ح
وهذا , تعد سلطة الخضروات خليطا

المثال يقودنا إلى تعريف الخليط بأنه 
 
ح
نوعان أو أكثر من المواد الممتزجة معا
ومنها الخليط المتجانس مثل السكر 

 والماء وغير المتجانس مثل الماء والزيت 
هل تخطر في بالك مخاليط أخرى ؟ 

 ابحث



 رقم النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد 
المستخدمة 
 في النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم 
 عند تنفيذ النشاط

 ( :  2) نشاط 
ح
يجري المتعلم نشاطا

 لكأسين أعداهما فيه 
ح
تجريبيا

عصير الليمون مضاف إليه السكر 
والكأس الأخرى لرقائق الذرة 

 .ويتطلب من المتعلمين فصلهما 

 فردي
أو 

مجموعا
 ت

 –الملاعظة  دقائق10
 –التواصل

صنع القرار 
ااستنتاج  –
 .المقارنة  –

,  صلصال 
,  مقص 
,  أوراق 

كتاب 
 .المتعلم 

 ضبط المتغيرات ووضع
المواد في كأس زجاجية 

 .شفافة 
 .مراعاة الأمن والسلامة 

 .تتعرف على أن الخليط نوع من أنواع التغير الفيزيائي -1 :الهدف منه 
 .يستنتج أن بعض المخاليط سهل فصلها والآخر ا يمكن فصلها بسهولة -2







 التأكيد على أنواع الخليط :الهدف منه 

 رقم النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد 
المستخدمة 
 في النشاط

ملاعظات عامة مهمة 
للمعلم عند تنفيذ 

 النشاط

يتفحص ( : 3) نشاط 
المتعلم الصورتين في 

الكتاب أمامه ويتعرف 
على صورة الخليط 

ويميزها عن باقي الصور 
وذلك بتدوين كلمة 

خليط أسفل الصورة 
 .المناسبة

الملاعظة  دقائق5 فردي
 –التحليل
 -المقارنة

مهارة 
 -التدوين 
 .التفسير 

كتاب 
 .المتعلم 

يحرص المعلم على 
إعطاء الفرصة 

للمتعلمين للتعبير 
بحرية ويتقبل 

جميع الإجابات 
ويساعدهم على 

 .بناء المفهوم 







ان المادة  استناج :الهدف منه 
تتغير فيزيائيا اما بفقد او اكتساب 

 .طاقة عرارية مناسبة





أنهاستنتاج مفهوم  :الهدف منه   التبخرو
 مثاا للتغير الفيزيائي 

 نوع النشاط رقم النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد المستخدمة 
 في النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند 
 تنفيذ النشاط

يجرى ( : 1) نشاط 
 
ح
 تجريبيا

ح
المتعلم نشاطا

يهدف إلى معرفة ما هو 
التبخر كأعد أنواع 

 .التغير الفيزيائي للمواد 
بمساعدة المعلم يقوم 

المتعلم بوضع كأس فيها 
ماء على الموقد الكهربائي 
أو ااستعانة بغلاية الماء 

الكهربائية وذلك 
لمشاهدة ماذا يحدث 

للماء أثناء الغليان وبعد 
يدون , الغليان 

الملاعظات وااستنتاج في 
 .كتاب المتعلم 

 عرض
 

 –الملاعظة  دقائق10
 –التواصل 

 –صنع القرار 
 –ااستنتاج 

 .المقارنة 

 –غلاية كهربائية 
ماء ذو حجم 

كأس  –معلوم 
زجاجية غيرقابلة 

موقد  –للكسر 
 .كهربائي 

يوجه المعلم المتعلمين إلى 
ضرورة مراعاة الأمن والسلامة 
وذلك من خلال عدم ااقتراب 

من الماء المغلي أو لمس البخار 
 .المتصاعد منه 

يحرص المعلم على ضبط 
المتغيرات وذلك بوضع كمية 

من الماء معلومة الحجم عتى 
تتم عملية المقارنة بشكل علمي 

 .دقيق 
يدون المتعلمون الملاعظات 

 .أثناء تطبيق النشاط 
يحرص المعلم على إعطاء 

الفرصة للمتعلمين للتعبير 
بحرية ويتقبل جميع الإجابات 

 .ويساعدهم على بناء المفهوم 





في دورة الماء في ( التبخر والتكثف ) عدد عمليتا 
 :الطبيعة 



استنتاج مفهوم التكثف وانه  :الهدف منه 
 .مثاا للتغير الفيزيائي 

 رقم النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد 
المستخدمة في 

 النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم 
 عند تنفيذ النشاط

يجرى المتعلم ( :  2) نشاط 
 يهدف إلى 

ح
 تجريبيا

ح
نشاطا

معرفة ما هو التكثف كأعد 
 أنواع التغير الفيزيائي للمواد 
يقوم المتعلم بوضع ماء بارد 

 .في كأس فيها ثلج 
يضع الكأس على الطاولة 

اقب التغيرات على  أمامه وير
 .السطح الخارجي للكأس 

يدون الملاعظات وااستنتاج 
 .في الكتاب 

   
 مجموعات 

 

 –الملاعظة  دقائق10
 –التواصل 

 –صنع القرار 
 .ااستنتاج

ماء بارد , كأس 
قطع من , 

 .الثلج 

الحرص على أن يدون 
المتعلمون الملاعظات 
 .أثناء تطبيق النشاط 

يحرص المعلم على 
إعطاء الفرصة 

للمتعلمين للتعبير 
بحرية ويتقبل جميع 

الإجابات ويساعدهم 
 .على بناء المفهوم 



 المرعلة الأولى

............................... 

 المرعلة الثانية

............................... 

 المرعلة الثالثة

............................... 



تحول المادة من الحالة 
 الصلبة إلى الحالة السائلة



 :يستطيع المتعلم أن 
أمثلة متنوعة على الأنشطة الواردة في ) 

 (المنهج 

يكتب المتعلم ( :  3) نشاط 
بعض تجاربه في الحياة عول 

 .عمليتي التبخر والتكثف 

يشجع المعلم المتعلمين 
على ربط تجاربهم الحياتية 

ومشاهداتهم اليومية بما 
 .تعلموه عول العمليتين 

يمكنهم الرسم لتعزيز تلك 
 .التجارب 

ربط مفهوم التبخر : الهدف 
 والتكثف في مشاهدات عياتية

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند 
 تنفيذ النشاط



 بهذه الصور 
ح
 مستعينا

 بهذه الكلمات 
ح
 مستعينا

 (جفاف  –ملابس  –بحيرة –عرارة الشمس  –ماء البحر  –تبخر ) 



 المحدد الوصفي

 (  التكثف /  التبخر ) صممي تقويم بنائي للمفهوم           

 مستعينة بالمحدد الوصفي 

المتعلمون قادرون على مقارنة وشرح التغيرات الفيزيائية 

 .والتغيرات الكميائية على المادة 

معيار 

منهج 

مساند 

4 
4 3 2 1 

على أن  قادر 

يقارن ويشرح 

التغيرات 

الفيزيائية 

والتغيرات 

الكميائية 

على المادة مع 

إعطاء ثلاثة 

أمثلة وأكثر 

على كل منهما 

ويشرح , 

عملية 

 .الذوبان 

قادر على أن 

ويشرح  يقارن 

التغيرات 

الفيزيائية 

والتغيرات 

الكميائية 

على المادة مع 

إعطاء مثالين 

على كل منهما 

ويشرح , 

عملية 

 .الذوبان 

قاااااااادر علااااااااى أن 

يقاااارن ويشااارح 

 التغيااااااااااااااااااااااااااااااااااارات

الفيزيائياااااااااااااااااااااااااااااة 

والتغياااااااااااااااااااااااااااارات 

الكميائياااااااااااااااااااااااااااااة 

علااى المااادة ماااع 

 
ح
إعطاااااااااء مثاااااااااا

واعااااااااااادا علاااااااااااى 

, كااااااااااااال منهماااااااااااااا 

ويشارح عمليااة 

 .الذوبان 

 على قادر  غير 

 يقارن  أن

 ويشرح

 التغيرات

 الفيزيائية

 والتغيرات

 الكميائية

 المادة على

 وعملية

 . الذوبان

 تقويم بنائي









استنتاج تحول المادة في عملية التجمد والطاقة  : الهدف منه 
 (المناسبة لها 

 رقم النشاط
نوع 

 النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد 
المستخدمة 
 في النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند تنفيذ 
 النشاط

 ( : 1) نشاط 
ح
يجرى المتعلم نشاطا

 يهدف إلى معرفة ما هو 
ح
تجريبيا

التجمد كأعد أنواع التغير 
 .الفيزيائي للمواد 

يسكب المتعلمون عصير الفاكهة 
المحبب لديهم أو الحليب في 

القوالب البلاستيكية المخصصة 
(  ice Cream) لعمل المثلجات 

 ومن ثم يتم وضعها في بيت الجليد 
يستخرج المتعلمون القوالب 

 .البلاستيكية 
ويشاهدون التغير الحادث هنا 

والمقارنة يدون الملاعظات 
 .وااستنتاج في كتاب المتعلم 

يطبق المتعلمون الملاعظات على 
 .جدول المقارنة 

مجموعات 
 فردي+ 

 

 –الملاعظة  دقائق10
 –التواصل 

صنع القرار 
– 

 -ااستنتاج
 .المقارنة

عصير 
 –فواكه 
 –عليب 

قوالب 
بلاستيكية 

خاصة 
لصنع 

 .المثلجات 

يحرص المعلم علي تأكيد الأمن 
والسلامة وذلك بعدم تذوق 

 للعدوى 
ح
المثلجات من متعلم تلافيا

 ( .فردي ) 
إعداد مسبق ) يحرص المتعلم على 

للنشاط أي في عصة العلوم 
السابقة لها وإثارة الدافعية عند 

المتعلمين إلى موضوع الدرس 
 ( .القادم 

يدون المتعلمون الملاعظات أثناء 
 .تطبيق النشاط في الجدول المرفق 
يحرص المعلم على إعطاء الفرصة 

للمتعلمين للتعبير بحرية ويتقبل 
جميع الإجابات ويساعدهم على 

 .بناء المفهوم 



 :الهدف منه 

 نوع النشاط رقم النشاط
وقت 

 النشاط
المهارات 
 المكتسبة

المواد 
المستخدمة في 

 النشاط

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند تنفيذ 
 النشاط

يجرى ( :  2) نشاط 
 
ح
 تجريبيا

ح
المتعلم نشاطا

يهدف إلى معرفة ما هو 
الإنصهار كأعد أنواع 

 .التغير الفيزيائي للمواد 
يقوم المتعلم بوضع 

قطعة من الثلج على 
 .كف يده 

اقب المتعلم ماذا  ير
 .يحدث لمكعب الثلج 

يدون الملاعظات 
وااستنتاج في كتاب 

 .المتعلم 

 –الملاعظة  دقائق10 مجموعات 
 –التواصل 

 –صنع القرار 
 .ااستنتاج

مكعبات 
 .الثلج 

يحرص المعلم على تأكيد الأمن 
والسلامة وذلك بعدم تذوق مكعبات 

 .الثلج 
الحرص على أن يدون المتعلمون 
 .الملاعظات أثناء تطبيق النشاط 

يحرص المعلم على إعطاء الفرصة 
للمتعلمين للتعبير بحرية ويتقبل جميع 
 .الإجابات ويساعدهم على بناء المفهوم 

يمكن عرض فيلم تعليمي عن ظاهرة 
إنصهار الجليد في القطبين الشمالي 

والجنوبي بسبب ظاهرة ااعتباس 
الحراري للغازات الدفينة وتوعية 

المتعلمين بأهمية المحافظة على كوكب 
الأرض وتقليل الغازات المنبعثة من 

 ( .قيم واتجاهات ) المصانع 









 :يستطيع المتعلم أن 
 (أمثلة متنوعة على الأنشطة الواردة في المنهج ) 

 

يكتب المتعلم بعض تجاربه في ( :  3) نشاط 
 .الحياة عول عمليتي التجمد والإنصهار

ملاعظات عامة مهمة للمعلم عند 
 تنفيذ النشاط

 

يشجع المعلم المتعلمين على ربط تجاربهم 
الحياتية ومشاهداتهم اليومية بما 

 .تعلموه عول العمليتين 
 .يمكنهم الرسم لتعزيز تلك التجارب 



 بهذه الصور 
ح
 مستعينا

 بهذه الكلمات 
ح
 مستعينا

 (إنصهار -الآيس كريم  –الثلاجة  –الحرارة  –الشمس ) 




















